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Architektura wplywa na caly wachlarz ludzkich zachowan: sposob,
w jaki odpoezywamy, jemy ezy nawigzujemy relacje spoleczne.
Jednoczesnie badania p()ka/ukl negatywny wplvw stosowania

wysokoprzetworzonyveh materialow bud()wlan) ch, oddzialujgeveh

na srodowisko zarowno w skali lokalnej, jak i globalnej. Wspolezes$nie
coraz popularniejszy staje si¢ trend ekobudownictwa.
Na czyvm on polega?

TEKST: Marian Smiatek
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INTUICJA W ARCHITEKTURZE

Istnieje pewien czynnik, sprawiajgcy, ze czujemy sie przy-
jemnie, spacerujgc wgskimi uliczkami wsrod kamiennych
domow w $rodziemnomorskim miasteczku, a jednoczesnie
jestesmy przyttoczeni betonowymi gmachami bedgcymi
pozostatoscig po poprzednim ustroju politycznym.

Wystarczy w drodze do pracy zatrzymac sie na kilka minut,

by poczug, jok bardzo oddziatuje na nas architektura.
Prawdopodobnie ta sama sita sprawia, ze coraz czesciej
chcemy zamieszkac w cieptym domu na tonie natury
zamiast w wielkoptytowym blokowisku lub stworzy¢
przytulny klimat, otaczajgc sie roslinami i naturalnymi

Mikrodom

FOT. REDUKT MARCIN JARYSZ

materiatami w duchu hygge. Takie poczucie harmonii
towarzyszy mieszkancom domoéw wybudowanych

z naturalnych materiatow, ktére dajg wrazenie spdjnosci
i wielowymiarowego potgczenia z ekosystemem. Tymi
aspektami codziennego funkcjonowania zajmuje sie
tzw. psychologia przestrzeni — nowy nurt fgczgey archi-
tekture z rzeczywistymi, gtebokimi potrzebami ludzi.

NIE TYLKO ARCHITEKTURA

Przestrzen, szczegdlnie miejska, nie zawsze zaspokaja
wszystkie potrzeby uzytkownikéw i moze niekorzystnie
wptywac na ich samopoczucie. W ciggu ostatnich lat
duzo sie zmienito. Nowo powstajgce budynki i osiedla
projektowane sq zupetnie inaczej niz kilkanascie lat temu.
Projektanci i urbanisci coraz czgsciej stosujg podej-

$cie planowania skoncentrowanego na uzytkowniku

(ang. human-centered design) czy metody myslenia inno-
wacyjnego (ang. design thinking). Z jednej strony wynika
to z ich dgzenia do kreowania bardziej zrdwnowazonych

i nieobcigzajgeych srodowiska obiektow, ktére sq idealnie
skrojone do potrzeb mieszkalnych spoteczerstwa. Z drugiej
wptywa na to wzrost $wiadomosci ekologicznej inwesto-
réw, nowe przepisy prawne, a przede wszystkim dynamicz-

nie rosngcy rynek, zmuszajgcy do wyrdznienia swojej oferty.

Budownictwo naturalne wpisuje sie rowniez w szerszy

i bardzo popularny trend zdrowego stylu zycia, odpowie-
dzialnej konsumpgiji, ruchu zero waste i minimalizmu.

W krajach Europy Zachodniej te zatozenia stosowane

sq znacznie czgsciej, wedtug bardziej wymagajgcych
dyrektyw i na wiekszqg skale. Powstajg tam cate osiedla
budowane w duchu odpowiedzialnosci ekologicznej.
Podlondynski BedZED (ang. Beddington Zero Energy
Development) to reprezentatywny przyktad osiedla
przyjaznego srodowisku oraz neutralnego pod wzgle-
dem emisji dwutlenku wegla do atmosfery. Réwnie

popularnym przyktadem jest stworzone z drewna i stomy
osiedle LILAC (ang. Low Impact Living Affordable Commu-
nity) na przedmiesciach Leeds. Te projekty sq dowodami
na to, ze podejscie do planowania i budowy bezposrednio
przektada sie na relacje z otoczeniem, komfort i zdrowie
mieszkancdéw, natomiast nie zawsze na obnizenie $ladu
ekologicznego, poniewaz na jego tworzenie wpltywajqg
codziennie dokonywane wybory.

Odpowiednio zaprojektowana przestrzen nie jest wiec lekiem
na wszystkie dolegliwosci ery antropocenu, ale z pewnoscig
odgrywa wazng role, doktadajgc cegietke w postaci zréw-
nowazonych, dtugoterminowych rozwigzan. Sposob, w jaki
projektujemy, budujemy i mieszkamy, jest bez wgtpienia
jednq z najwazniejszych czesdci tej zmiany.

CZY NADCHODZI REWOLUCJA W ARCHITEKTURZE?

W architekturze zachodzi zmiana, ktérej przyktadem jest
miedzy innymi dynamiczny rozwdj budownictwa natural-
nego, wykorzystujgcego takie materiaty, jak stoma, glina,
konopie i drewno. Na przestrzeni ostatnich kilkunastu lat

w Polsce powstato kilkaset doméw w technologii strawbale,
czyli wykorzystujgcej sprasowane kostki stomy do izolacji
termicznej. Coraz wiekszq popularnos¢ zyskujq rowniez
mikrodomy (z ang. tiny house), ktére powstajg w odpowie-
dzi na zupetnie nowe potrzeby mieszkaniowe odbiorcéw.
Zamiast stawiania duzych budynkéw, czesto wigzgeych

sie z zaciggnieciem kredytu na wiele lat, inwestorzy coraz
czesciej decydujg sie na mieszkania o powierzchni uzytko-
wej wynoszgcej 20-25 m?. Takq konstrukcje, w razie zmiany
miejsca zamieszkania, mozna bardzo tatwo przewiezé

w inng lokalizacje. Mikrodom jest bowiem od poczgtku
zaprojektowany jako budynek mobilny. Przyktad tiny house
pokazuje, ze tak niewielka powierzchnia, gdzie kluczowe
znaczenie ma optymalne wykorzystanie przestrzeni,

DOWIEDZ SIE
WIECEJ!

Ten iinne tematy bedziemy poruszac
w czasic Festiwalu Naturalnego Budowania.
To jedyne tego typu wydarzenie w Polsce,
podezas ktorego doswiadezeni specja—
lisei z Polski i Buropy przyblizg korzys$ei
budownictwa naturalnego wszystkim zain—
teresowanym. W czasie wydarzenia bedzie
mozna zdoby¢ cickawg wiedze, nawigzaé
kontakty, sprobowac sit w pracy z natu—
ralnymi materiatami i pozna¢ oferte firm
dzialajgeveh w branzy.
Festiwal juz 18 i 19 maja w Lodzi,

w budynku Wydziatu Zarzgdzania
Uniwersytetu Ludzkiego. Organizato—
rem jest Ogolnopolskic Stowarzyszenic
Budownictwa Naturalnego.
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Osiedle LILAC

jest w stanie zaspokoi¢ wymagania
2-3 osobowej rodziny. Idealnie odpo-
wiada na dynamicznie wzrastajgcq
potrzebe mobilnosci. Mikrodomy sq
tez bardziej dostepne finansowo

niz domy konwencjonalne.
Rozwigzania stosowane dzi$ w niszo-
wym jeszcze budownictwie naturalnym
w przysztoéci prawdopodobnie stang
sie jednq ze standardowych opcji
wyboru. Juz teraz podczas budowy
wymarzonego domu mozemy czerpac
z tych przyktaddw i podejmowac
bardziej odpowiedzialne decyzje,
nastawione na zdrowie mieszkancow

i dobro przysztych pokolef. YA

W BIZNES

tODZ

Na Festiwal Naturalnego Budowania do todzi
dojedziesz m.in. nowoczesnymi elektrycznymi
zespotami trakcyjnymi FLIRT3 i PesaDART, ktore

— podobnie jok naturalne domy — zostaty stworzone
i sq wykorzystywane z dbatoscig o srodowisko.
Znajdz dogodne potgczenie na intercity.pl!
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