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Wiedza

EFEKTY NAUKI

Poziom 3 (punkty ECVET: 20) / Poziom 4 (20)

Umiejetnosci

Kursanci znaja:

* Przepisy zwigzane z budownictwem ze stomy
0 znaczeniu krajowym

* Specyfike organizacji budowy straw bale (ochrona
przed warunkami atmosferycznymi,
bezpieczenstwo, logistyka)

* Podstawy rysunku technicznego
umozliwiajgce zrozumienie rysunkow
budowlanych

» Rodzaje konstrukcji drewnianych przeznaczonych
do wypetniania stomg

* Techniki mocowania kostek stomy w konstrukgiji

* Techniki unikania powstawania szczelin oraz
wypetniania ubytkéow (miedzy kostkami oraz
miedzy kostkami a konstrukcja)

* Inne naturalne materiaty izolacyjne, ktére
mogg by¢ dodatkowo stosowane
w budownictwie ze stomy,

» Techniki i zasadno$¢ wypetniania konstrukcji
stomg o odpowiedniej gestosci

* Rézne techniki wypetniania i ich wymagania
zwigzane z harmonogramem, planowaniem,
budzetem i zasobami,

» Metody prefabrykaciji, ich wady i zalety oraz
specyfike dotyczgcy logistyki,

* Detale potgczen poszczegdlnych elementéow
budynku (strop, $ciany, posadzka, dach)

* Detale dotyczgce otwordéw (okna i drzwi) oraz
przepustéw (kominy, rury, przewody).

Kursanci potrafia:

» Sprawdzi¢ jakos¢ konstrukcji i jej przydatnosé do
wypetnienia stoma,

 Obstugiwa¢ narzedzia i maszyny, powszechnie
uzywane na placach budowy z kostek stomy i do
prostych konstrukcji drewnianych,

* Wypetnia¢ kostkami rozne typy konstrukc;ji
zachowujgc prawidtowe ustawienie kostek,
wymagany stopien kompresji oraz prawidtowe
mocowanie kostek

» Wypetnia¢ kostkami stomy panele prefabrykowane,

» Wykona¢ stezenie uko$ne w konstrukcji
zgodnie z rysunkami technicznymi i obliczeniami
statycznymi,

» Czytac i rozumie¢ rysunki techniczne, w tym
konstrukcyjne,

» Wypetnia¢ otwory i szczeliny stomg i innymi
naturalnymi materiatami izolacyjnymi w celu
unikniecia mostkéw termicznych,

» Szacowac koszty budowy obiektow z kostek stomy,

* Przygotowac powierzchnie dla kolejnych
rzemieslnikow (pod naktadanie tynku, oktadzin,
zapewni¢ szczelnos¢ wiatrowa)

* Montowac¢ drewniane konstrukcje nosne i ramy
otwordw.

Kompetencje

Kursanci:

* Potrafig organizowaé budowe i uczestniczy¢ w niej na wszystkich etapach oraz dostosowywaé proces pracy,
wykorzystanie narzedzi i odpowiednich technik (planowanie, przygotowania, wykonanie, dodatkowe rzemiosto),

* Mogg wzig¢ odpowiedzialno$¢ za wtasciwosci stomy jako materiatu izolacyjnego,

* Potrafig komunikowac sie i koordynowac prace z innymi specjalistami,

* Potrafig zaprezentowaé i oméwié rézne techniki wypetniania kostkami stomy oraz prefabrykacji, wskazac¢ ich wady

i zalety

* mogg sprawdzac jakos¢ kostek stomy podczas catego procesu budowy.






U2 - WYPELNIANIE | PREFABRYKACJA SESJA S$1

U2-S1: Systemy konstrukcyjne

Cele: Prowadzacy:
Kursant:
- Rozumie i jest w stanie objasni¢ trzy gtéwne rodzaje
konstrukcji: Miejsce:
a) tynkowanie bezposrednie (nosne i hybrydowe), o
b) deskowanie jednostronne (hybrydowe) Sala zajg¢ lub warsztat

c¢) deskowanie po obu stronach (wypetnianie). Czas trwania:

- Rozumie potrzeby zwigzane z wypetnianiem kostkami o Min. 2 godziny
odpowiedniej gestosci, zapobieganiem powstawania szczelin, '
mocowaniem kostek, kierunkiem zdzbet i zapobieganiem deformaciji Sprzet'
konstrukgciji. ’
Kostki stomy

- Wie o koniecznosci stosowania stezen konstrukcyjnych, aby Probki konstrukci

przeciwdziata¢ sitom Scinajgcym.

- Zna i potrafi wyjasni¢ zalety i wady réznych technik pracy.

Metody:
- Prezentacja
- Wykiad
Rézne warianty konstrukcji wypetnianej oraz prefabrykowanej, Dokumenty:
ich charakterystyka i wymagania dotyczgce stomy. Arkusz trenera:
Mocowanie kostek réznymi technikami. T
© Prasowanie kostek w réznych systemach. Ark inf o
= Zalety i wady techniki wypetniania i prefabrykacji. rruszin orn’1acyjny.
8 Detale potgczen: fundamenty, narozniki, okna i drzwi, dach, itp. 11 Jak wybrac system
= Przygotowanie ré6znych powierzchni do tynkowania. {(ggﬁ’g;ﬂ(icyjny, rozne
12 Probki konstrukcyjne
Identyfikacja réznych systemow na prébkach lub zdjeciach.
©
X
>
-+
X
©
[ .
o

Organizacja:
Prezentacja, projektor, prébki konstrukcyjne.
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U2-S1: Rodzaje konstrukcji
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U2-S1: Rodzaje konstrukcji

baubiologie.at

ashin - pustrian srawbale neweTk
Usterrpehizches Matrwerh i Srohballabag

t

Unit for Vapour Diffusion Resistance

p | Dampfdiffusionswiderstandszahl

T Fii Wir
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Material

Lehmputz clayplastes
Heraklithplatte BM woodchipboard
Holz {Fichte) Rau wood (iir) raw
0SB-Topd-Platte OSE Topd board
Strohballen hoch cirawbale on edge
Strohballen quer straw bale lald flal
Schaumglas (ecoglas) loamgless
Blihperlite cxp. parite

Agepan UDP diffusionopen board
Windpapier (Tyvek) windpaper
Steico Protect H woodfibre protect
Kalkputz |ime plaste

- Griifix 73 Pajalith

- Grifix 71 Ultra

Holz {Lirche) wood (larch)
EPDM-Kautschuk EPDM rubber

Rohdichte
1700 hy/m’*
380 kg/m*
HO0 ky/m*
600 kg/m*
85-120 kg/m’
B5-120 kg/m’
200 kg/m*
5 kg/m?
270 kg/m?
124 g/m*
230 ky/m*
1800 k/m
B0U kg/m*
GO0 keg/m’
700 lg/m*
1230 kg/m’®

bm@d &, &

baubiologie.at
ashn - austrisn strawiale nework
Osterrsichischies Netownrk fir Strohballontan

INSIDE
diffusion/breathabllity
or vapour barrier (4:1)
W =20-300

eD-value = 1m

no vapour break!

airproof
single: plaster

double: plaster + OSB/membrane

diagonal bracing
shear/wind farces:
structural board, plaster

thermal mass
heavy materials
in walls & floor
- phaseshift (day/night)
: .' Y ( )
installation layer

plaster, on Heraklith or
woodfibreboard, boards

splashwater area
baseplate, wood, tiles

bmi

‘&rr- q

.

Rl

h Warmeleitfahigkeit p

0,80 W/miK
0,09 W/mK
0,13 W/mK
0,13 W/mK
0,050 W/mK
0,085 W/mK
0,070 Wimk
0,042 W/mi
0,063 W/mK

0,048 W/mK
0,87 W/mkK
0,87 WimkK
0,14 WimK
0,13 W/mk
0,28 W/mkK
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‘Haus der Zukunft PLUS

e

Dicke  sD-Wert U-Wert

48  0025m D01-02m

5 0035m 01-02m

20-40 0,025m 051m

200 00MEm 32m

12 036m 036072m 0136 W/im'K

1-2 05m 051m 0,165 WineK

1 068m 0B6m 0,10 W/m'K

13 020m 6206m 020 W/mK

5 00lGm DOEm

175380 pm 0,02 m

5 0060m D3m

10-15 0.040m 04-06m

10-15 D020m 0203 m

0 000m 04m

20-40 0.0Z5m 0,51 m (auBen mit Hinterfifung)

70000 0,002m 140 m (auBen mit Hinterliiftung)
holzbaulehrstuhl PEHAUS
e der Zukunft

Haus der Zukunft PLUS

OUTSIDE
ditfusion/breathabllity
diffusionopen!

p=1-20

e

novapqurhurﬁer't

windproof
single: (lime)plaster

double: + DWD/windpaper

diagonal bracing
shearfwind forces:

structural board, plaster

THERMAL

passive house: < 0,10 Wm*K

{hermal insulation .
INSULATESN lambda (material) . _y
U-value (building part)
low energy house: < 0,25 W/m?K

E
1

facade (water repellant) |
Iinpiasier+ (silloute) paint . * [
woodfibreboard (protect) + plaster h:.,,“*-;
30-40 cm above ground, gravel ﬁ
TASEN wwiwbaubokoeal (LWt ewertng) |
PFREHAUS
h dir Zukuple
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U2-S2: Plan budowy i harmonogram

Cele: Prowadzacy:
Kursant:
- Posiada umiejetnos$¢ czytania i rozumienia rysunkéw
architektonicznych i budowlanych oraz oznaczeh w nich stosowanych. Miejsce:
- Posiada umiejetnos¢ czytania i rozumienia rysunkéw detali Sala zajeé
okien, naroznikdw, potgczen z dachem i stropami posrednimi.
- Zna rézne systemy konstrukcyjne dla $cian z kostek stomy. Czas trwania:
- Zna zalety i wady réznych rozwigzan. Min. 5 godzin
- Wie jak sporzadzi¢ harmonogram dla budowy z kostek stomy Sprzet:
i oszacowac czas potrzebny na wypetnienie konstrukcji kostkami, o )
upychanie dodatkowej stomy i finalne przygotowanie $cian. Dtugopis i papier
- Posiada wiedze na temat réznych zawodéw, ich zakresu prac Kalkulatory
i obowigzkdéw zwigzanych z konstrukcjg z kostek stomy Projektor

(budowniczy, stolarz, tynkarz, dekarz, blacharz, stolarz okienny,
hydraulik, elektryk...).

Metody:
- Wyktad/rozmowa
- Wyjasnienia
- Praktyka
Podstawy rysunku architektonicznego i budowlanego. Dokumenty;
Rézne rodzaje konstrukcji, ich charakterystyka i wymagania Arkusz trenera
© dotycza.ce kostelk.. N N ) T1 Podstawy planowania
= Zalety i wady réznych technik i rodzajéw konstrukciji. T2 Charakterystyka réznych
8 Poréwnanie kosztéw budowy (materiatéw, robocizny itp.) przy technik konstrukcyjnych
- uzyciu réznych metod. Arkusz informacyjny
Ustalenie harmonogramu prac konstrukcyjnych. 11 Projektowanie i planowanie
Podziat obowigzkéw na placu budowy ze stomy.
Zadanie
_52 Zinterpretuj studium przypadku, poréwnujgc wnioski z innymi
> uczestnikami szkolenia.
_czU Narysuj odrecznie detal budowlany.
[ -
o

Organizacja:
Przygotuj studium przypadku dla kazdej grupy uczestnikow (2-3 osoby), przeanalizuj je,
aby méc poréwnac je z wynikami pozostatych.
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U2-S3: Detale budowlane

Cele: Prezentacja:
Kursant:

- Zna detale $cian (potgczenia fundament-$ciana, $ciana-

okno/drzwi, ciana-sufit, $ciana-naroznik-sciana, sciana-dach) Miejsce:

dla roznych technik budowania ze stomy. o
i . . Sala zaje¢ / warsztat
- Potrafi wykons¢ proste prace zwigzane z drewnem (montaz

ramy okiennej, wykonanie naroznika, wykonanie potgczen). Czas trwania:
- Potrafi odczytywac detale rysunkow architektonicznych. Min. 4 godziny
- Zna detale przepustéw instalacyjnych w $cianie (elektryka, wentylacja, .
komin). Sprzet:
Metody: Dtugopis i papier
- Wykfad/rozmowa Projektor
- Wyjasnienia Laptopy (opcjonalnie)
- Praktyka
Detale $cian (potgczenia fundament-$Sciana, sciana-okno/drzwi, Doku menty:
Sciana-sufit, $ciana-naroznik-sciana, sciana-dach) dla réznych Arkusz trenera
technik budowania ze stomy. T
8 Arkusze informacyjne
(] 11 Detale budowlane
& 12 Systemy konstrukcyjne
Zadanie
Rysowanie roznych detali scian (potgczenia fundament-sciana,
Sciana-okno/drzwi, $ciana-sufit, Sciana-naroznik-$ciana, $ciana-
_52 dach)dla réznych technik budowania ze stomy
> Przygotowanie, montaz, podniesienie i potgczenie prébki lub jej
é czesci z ptytg fundamentowg, wiencem, oknem i naroznikiem.
[ -
o

Organizacja:
Rysunki techniczne i detale
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U2-S3: Detale budowlane

i

i

Exterior wall and miling!base plate (above cellar}

1 wooden floor

2 subfloor

3 timber

4 sand

5 folie/membrane

6 insulation slab against foot fall sound

7 diagonal bracing or OSB-board (airtight glued)

8 straw-insulation infill between rafters

9 wooden soft board

10 straw-insulation infill between rafters

11 OSB-board

12 gypsum board

13 plaster (ev. on Heraklith BM - magnesia-bound
wooden-chip-board for installations)

14 concrete

15 humidity sealing

16 perimeter insulation

17 horizontal barrier, with vertical sealing

18 weatherboard
19 splash/water proof external plaster
20-22 timber

Ok s e oy s S bElE BUHEE Riefie

3},} Sl 6 *’! e ks Blelessinels

m [NFILL AND FHEFAB

Roof

1 gypsum-plate

2 roof batten

3 0SB-board

4 straw-insulation infill between rafters

5 wooden soft board between rafters

6 straw-insulation infill between rafters

7 wooden soft board

8 roofing felt (diffusion permeable)

9 ventilated bantering

10 wooden planking

11 PE-folie (galvanic separation timber - sheet plate)
12 sheet roofing, e.g. galvanized steel sheet
13 protective grating

14 wooden planking

15 eave(s) plate

17-189 timber

Window

1 straw-insulation infill between rafters

2 insulated window frame

3 compressive-strengt-insulation (e.g cork),
wind/airproof-folie above

Sy e bl Builcine eiing:
(OB EUTUHEA RIOTESSIONA!S
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U2-S3: Detale budowlane

Source: ASBN | www_baubiologie.at

1 Strohdammung zwischen Holzsteher
2 aberdammt

Druckfeste

Source; ASBN | www.baubinlogie at

i Strohdd@mmung zwischen Holzsteher
2 Warmedammung, Rahmen Oberdammt
3 Druckfeste Dammung (z.B. Kork), dariiber Windsperre

Tabelle 34: Aufbau Fenster - Variante 1

Abbildung 23: Anschlussdetails Fenster Variante 1

14
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U2-S3: Detale budowlane

Konstrukcje drewniane
giupowo- elkowe): _
omysl jak wypetnic narozniki

Podczas projektowania obiektu i sporzgdzania rysunkéw konstrukcyjnych nalezy
zadba¢ o zapewnienie miejsca na wypetnienie naroznikow (miejsca spotkania dwoch
Scian). Kostkami stomy moga by¢ wypetniane te przestrzenie miedzy stupkami
konstrukcyjnymi, ktére majg odpowiednig szerokosc (40-50cm w swietle). W wyjatkowych
przypadkach wypetniamy fragmentami kostek. Jest to szczegdlnie wazne, gdy fasada
jest wczesniej usztywniona ukosnym deskowaniem. Cie$le powinni sporzadzi¢ plan
budowy w porozumieniu z budowniczymi z kostek stomy, badz zleci¢ im jego
sprawdzenie. Dotyczy to zwtaszcza naroznikéw $cian. Istnieje wiele prostych
i praktycznych detali, opracowanych we wspotpracy z cieslami, inzynierami budowlanymi
i budowniczymi ze stomy, ktérych zastosowanie pozwala na tatwe wypetnianie
stomg i jej kompresje w konstrukcji.

tatwe wypetnienie naroznik nie moze zaokraglony naroznik
(wystarczajgca ilos¢ by¢ wypetniony od wymaga zastosowania
miejsca po obu stronach)  wewnatrz siatki lub trzciny

15
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U2-S4: Konstrukcje hybrydowe

SESJA S4

Cele:
Kursant:

- Zna hybrydowe techniki konstrukcyjne i wie, kiedy z nich korzysta¢.

- Zna zalety i wady réznych rozwigzan.

- Moze zorganizowac¢ plac budowy podczas procesu wypetniania
konstrukcji stoma (tj. wzig¢ odpowiedzialno$¢ za pozostawienie placu
budowy chronionego przed deszczem i wiatrem, zabezpieczac stogi
stomy przed ogniem, usuwac luzng stome po pracy).

- Zna detale budowlane (okna, potgczenia dachowe, itp.) dla
hybrydowych technik budowlanych.
Metody:

- Wykfad / rozmowa
- Praktyka
- Wyjasnienia

Prowadzacy:

Miejsce:

Warsztat
Czas trwania:

Min. 1 dzien (7 godzin)
Sprzet:

Drewno
Wkrety

Kostki stomy

Narzedzia
Mata trzcinowa

Rdézne opcje konstrukcyjne hybrydowych technik budowlanych
oraz ich charakterystyka i wymagania dotyczgce kostek stomy.
Mocowanie kostek.

Kompresja kostek za pomoca réznych systeméw.

Zalety i wady hybrydowych technik budowlanych.

Detale potaczen: fundamenty, narozniki, okna i drzwi, dach itp.
Przygotowanie réznych powierzchni do tynkowania.

Teoria

Zadanie

W grupach roboczych:

Przygotowanie prostych drewnianych ram i fragmentéw konstrukc;ji.
Wypetnianie kostkami stomy w pozycji pionowe;j.

Kompresja kostek przy uzyciu réznych technik.

Mocowanie kostek w konstrukgiji.

Szczelne/wiatroszczelne potgczenie z oknem.

Strzyzenie kostek w razie koniecznosci.

Przygotowanie kostek do tynkowania.

Praktyka

Dokumenty:
Arkusz trenera:

T1

Arkusz informacyjny:
1 CUT/CST

12 GREB

Organizacja:
20 kostek stomy dla kazdej grupy

Drewniane deski i tagczniki (wkrety, gwozdzie, wsporniki, zszywki) -> patrz lista materiatow

Narzedzia -> patrz lista narzedzi
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INFO

U2-S4: Konstrukcje hybrydowe - CUT

baubiologie at
ashi - mstonn straetinh vy * ;
{immrrydcivn st e Alutnpsa ¥ R Smddmidemimo

Haus der Zukunft PLUS

HaLzﬂKNDEi-SiE!IEKEV- AN KoNSTRUKTIoN

Straw Bale HVbﬂd \“ "91] . W{mmmm}
CUT-System Y \ 17 ki e

Tom Rijven ' U HoLZSTANDER MASSY (HILFSSTENER)
advantages: k e nwaﬁmwuaomwmem
simple system, H,ms 1 | 7 “‘H’E vmnumu e SETANG
compression through mmlz

lintels each sh-line, INNEN AUF N

also ideal for oDeR BSTENENDE WAND | T

thermal renovation INSTALATIONSEBENE '

disadvantages: i Vo sl

AVF INNENLIEAENDER KoNSTRUKTIN
structural tests (72 tons) V. BAVPAPIER (DAMPFBREMSE)

similar to Ioadbearing, STROHBALLEN STEHEND (% (M}
ev. humidity problems RN TR BTN
through direct plastering on facade ﬁmhm VoRGEAMMT

bm@®i =  EM =

baubiologie.at *
asbin — austrian strawbali nebwork
Dstr hisohes Natanerk il Strohballenbau

© WERBERT GRUBER, WwW BAUBIoLoGIE AT

=
- -
I
=
&
=

(UNDER
NG

PEHAUS Lifelong
= dyr Zukunh Learning
Programme



U2 - WYPELNIANIE | PREFABRYKACJA SESJA 4 -INFO1

U2-S4: Konstrukcje hybrydowe - OrganiCUT

O & S ) s ) == e BEIC Buieiine Tedhiue ' R Lfcione
% 3 AE C"’==- : (TOR EUrO e FrotessIanals ot

baubiologie.at

"aBee g
W3 Sunneg

9.9, . v
%00 ep e

& i wag. g

e holzbaulehrstuhl PEHAUS
- B dar Zukunit

bmo 1 _.3‘- o S



SESJA S4 - WSKAZOWKI

01 Konstrukcje hybrydowe:
Technika CUT

Jesli powierzchnia $ciany z kostek stomy ma by¢ bezposrednio otynkowana, tylko jedna
jej strona powinn byé oszalowana i usztywniona skosnym deskowaniem. Stoma
stanowi dobre podtoze pod tynk, drewno nie. Odstoniete deski muszg by¢ pokryte
podktadem tynkarskim (mata trzcinowa, podkiad pod panele Steico, ptyta z wetny
drzewnej Heraklith, siatka). Aby zaoszczedzi¢ na robociznie, materiale i poprawié
wtasciwosci izolacyjne $ciany, w niektérych przypadkach lepiej jest uzy¢ konstrukcji
z pojedynczymi stupkami, do ktérych mocowane jest deskowanie lub stezenie
ukosne (przeciwdziatajgce sitom $cinajgcym / wiatrowym). Druga strona $ciany jest
tynkowana bezposrednio na stome. Stupek powinien mie¢ grubos¢ nie wigkszg niz 4 cm
i maksymalng szeroko$¢ 18 cm. Stupek moze by¢ umieszczony po jednej stronie
Sciany, licujgc sie z zewnetrzng powierzchnig kostek stomy (w przypadku
deskowania zewnetrznego), z wewetrzng powierzchnig $ciany (w przypadku
zastosowania poszycia wewnetrznego i wymaganej przestrzeni instalacyjnej) lub
wsrodku $ciany (w przypadku obustronnego tynkowania). Jesli jedna strona
konstrukcji drewnianej jest zamknieta deskowaniem, wypetnianie stomg jest
tatwiejsze, poniewaz kostki sg po prostu dociskane do desek. Jesli stupek (2,5x14
cm dla Scian nienosnych lub 4x14-18 cm dla Scian nosnych) jest wysrodkowany
wzgledem S$ciany, nalezy zadba¢ o to, aby kostki byty réwno utozone w celu
zapewnienia jak najbardziej ptaskiej powierzchni. W konstrukcjach hybrydowych,
w ktorych kostki nie sg zamykane deskowaniem, nalezy je zamocowaé przy
pomocy drewnianych kantéwek, aby zapobiec ich zeslizgiwaniu sie.To witasnie
nazywamy technikg CUT. Jej nazwa pochodzi od stéw "Cells Under Tension" i od
ciecia (poniewaz musimy przecig¢ kostke stomy, aby zamocowac¢ kantéwke).
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U2-S4: Konstrukcje hybrydowe - CUT

02 System CUT
Sprytny i wszechstronny

W technice CUT po jednej stronie stupkéw drewnianej konstrukcji mocujemy kantowke
(tate) 25x25 mm (najlepiej wykonang z nieheblowanego drewna). Dociska sie jg do
powierzchni stomy tak, aby $cisle przylegata do konstrukcji i nie moogta sie
przesungé nawet po bezposrednim otynkowaniu. W tym celu nacinamy powierzchnie
kostki stomy wzdtuz taty (tatwiej to wykonac po tej stronie kostki gdzie zdzbta sg
zgiete, a nie przeciete). Uzywamy do tego ostrego nozyka, zgbkowanego noza do
chleba lub pity elektrycznej z dwoma ostrzami. Naciecie nalezy nastepnie
poszerzy¢ palcami lub prostym narzedziem, az powstanie niewielki rowek. tata jest
wktadana do niego recznie przy pomocy ptyty dociskanej z kazdej strony przez
dwoch pomocnikéw i mocowana do stupkéw konstrukcji za pomocg ocynkowanych
gwozdzi dtugosci 6 cm. W przypadku nosnych konstrukcji CUT uzywamy stupkéw o
przekroju 4x16-18 cm (4 cm wystarczajg na potgczenie desek z2 cm luzem po obu
stronach gwozdzi). Gwozdzie rozmieszczane sg co 47-50 cm na wysokosci stupka
(wysokos¢ kostki stomy). Zapobiegajg ugieciu stupkdw.

Technika CUT jest naprawde wszechstronnym, inteligentnym, niedrogim
i jednoczes$nie prostym systemem konstrukcyjnym, ktéry pokazuje bodownictwo ze
stomy od najlepszej strony.
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03 Zaawansowana technika CUT:
Integralnosc¢ strukturalna z
deskowaniem

Szereg testéw wykazat, ze dzieki warstwie tynku (min. 3 cm) nosnosc¢ i sztywnos¢
scian ze stomy budowanych w technice CUT jest wystarczajgca do budowy
wszystkich typédw domoéw jednorodzinnych. Co wiecej, testy byly przeprowadzane
dla konstrukcji opartej na stupkach o} przekroju 2,5x14 cm,
a nie na najpopularniejszych majgcych wiekszy przekrdj poprzeczny (4x18 cm).
Dla pewnosci (w przypadku konstrukcji drewnianych zawsze jakie$ elementy sa
przewymiarowane, co jest pozytywnym zjawiskiem), do $cian nosnych zalecamy
stosowanie stupkéw 4x18 cm oraz jednostronnego deskowania uko$nego. Jesli
deskowanie znajduje sie po stronie zewnetrznej, montujemy je w odstepach
6-10cm, poniewaz nie jest wystarczajgco otwarte dyfuzyjnie (wartos¢ wzglednego
wspotczynnika oporu dyfuzyjnego y powyzej 20). Szczeliny wypetniamy mieszanka
tynku i stomy (glina jest higroskopijna, pobiera wilgo¢ z obszaru punktu rosy i utrzymuje
kostki stomy w suchos$ci). Natomiast jesli chcemy mie¢ drewniang elewacje, wykanczamy
zewnetrzng strone Sciany otwartg dyfuzyjnie 16 mm pityta DWD (wartos¢ y okoto 8,
podobnie jak dla tynku wapiennego). Przed ptytg zostawiamy pustke wentylacyjng
szerokosci okoto 5 cm, a nastenie montujemy deski elewacyjne.Wtasnie taka konstrukcja
sciany CUT (konstrukcja drewniana z pojedynczymi stupkami, stezona zewnetrznie
ukosnymi deskami) jest najlepszym wyborem dla budowy jedno- i dwupietrowych
budynkéw. Przemawia za tym wiele aspektow, m.in. fizyka budowli, zrbwnowazony
rozwéj, zdrowie mieszkancéw, tatwos¢ samodzielnej budowy oraz zminimalizowane
zuzycie zasobow i materiatu.
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U2-S4: Konstrukcje hybrydowe - OrganiCUT

04 Organiczna technika

22

CUT: OrganiCut

Jedno- lub obustronnie tynkowane $ciany w technologii CUT moga tez stuzy¢ do budowy
sklepien, koput i innych form zakrzywionych lub organicznych. W zaleznosci od
promienia krzywizny, kostki stomy musza by¢ sciete pod katem (za pomocg elektrycznej
pity recznej). Ewentualnie, powstajgce pomiedzy nimi szczeliny w ksztaitcie klina
muszg by¢ dodatkowo wypetnione stomg. Takie zakrzywione $ciany lub budynki
organiczne mogg by¢ przekryte oddzielnym dachem, zbudowane jako sklepienie w
przestrzeni poddasza pod dachem istniejgcym lub przekryte bezposrednio elastyczng
(wentylowang) membrang dachowg (folia EPDM i zielony dach, elastyczne ogniwa
fotowoltaiczne na ptytkach EPDM; patrz FabHouse, Barcelona), pokryte
drewnianym gontem lub blachg, dzieki czemu sg odporne na deszcz. To, co
wczesniej byto mozliwe tylko dla konstrukcji zelbetowych, moze byé wytwarzane przy
pomocy techniki OrganiCUT w sposéb organiczny i przy uzyciu naturalnych materiatow
budowlanych.
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U2-S5: Konstrukcje do wypetniania stoma

Cele: Prowadzacy:
Kursant:

- Zna techniki budowy polegajgce na wypetnianiu konstrukcji stomg

- Poznaje rézne typy konstrukgiji Miejsce:

- Poznaje zalety i wady tej metody Warsztat

- Potrafi zorganizowa¢ plac budowy (bierze odpowiedzialnos¢ za Czas trwania:

pozostawianie placu budowy chronionego przed deszczem i wiatrem,

bezpieczne sktadowanie stomy, usuwanie luznej stomy po pracy). Min. 1 dzien (7 godzin)

- Zna detale (okna, potgczenia dachowe,...) stosowane w technice Sprzet:
wypetniania konstrukcji kostkami stomy Wkrety do drewna

Kostki stomy,
Metody: Mata trzcinowa.
- Wyktad / rozmowa
- Wyjasnienia
- Praktyka

Rozne typy wypetnianych stomg konstrukcji, ich Dokumenty:
charakterystyka i wymagania dotyczace kostek. Arkusz trenera:
Rézne techniki mocowania kostek stomy. T1

Prasowanie kostek za pomocg réznych systemow. Arkusz informacyjny:
Zalety i wady techniki wypetniania konstrukcji stoma.

Detale potagczen: fundamenty, narozniki, okna, drzwi, dach, itp.
Przygotowanie réznych powierzchni do tynkowania.

Analiza probek tego typu konstrukcji.

Teoria

[1 Technika wypetniania
konstrukcji stomg

Zadanie:

Praca w grupach roboczych.

Przygotowanie prostych drewnianych ram i konstrukcji.
Wypetnianie kostkami stomy w pozycji pionowej.
Prasowanie kostek przy uzyciu réznych technik.
Mocowanie kostek stomy w konstrukcji.

Szczelne potgczenie z oknem.

Strzyzenie kostek stomy w razie koniecznosci
Przygotowanie kostek/ptyt do tynkowania

Praktyka

Organizacja:
20 kostek stomy dla kazdej grupy
Drewno, deski i ztgcza (Sruby, gwozdzie, wsporniki, zszywki) -> patrz lista materiatow
Narzedzia -> patrz lista narzedzi
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Diugosc¢ kostki stomy okresla
odlegtos¢ miedzy stupkami

Tam, gdzie jest to mozliwe, drewniane konstrukcje stupowe (zwiaszcza
konstrukcje hybrydowe, takie jak $ciany CUT) projektujemy wediug modutu
okreslonego przez diugos¢ kostki stomy. Otwory okienne i drzwiowe planujemy
oczywiscie tam, gdzie sg potrzebne, zapewniajg najlepszy widok, albo najlepsze
potgczenie komunikacyjne. Jednak tam, gdzie $ciana nie ma otwordéw, odlegtosé miedzy
stupkami wynika z wymiaréw kostki. Taki rozstaw gwarantuje, ze zwigzane sznurkami
kostki zmieszczg sie w catosci miedzy stupkami, a dodatkowego wypetnienia wymagaé
beda tylko miejsca, gdzie kostki okazg sie nieco krotsze, albo niewystarczajgco geste
(ponizej 90 kg / m3). Wowczas dodatkowe wypetnienie pozwoli je nieco
skompresowac i przygotowac jednolitg powierzchnie pod tynkowanie.
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U2-S5: Konstrukcje stupowo-belkowe do wypetniania stoma

Wypetnianie kostkami stomy:
Pionowo czy poziomo?

SESJA S5 - WSKAZOWKI

To, czy sSciany bedg wypetione kostkami w uktadzie poziomym (rozstaw stupkéw
okoto 80-90cm), czy w uktadzie pionowym (rozstaw stupkoéw okoto 47-50cm), nie ma
wiekszego znaczenia dla witasciwosci termicznych sciany. W obu pozycjach
montazowych grubos¢ kostki (36¢cm) pozostaje niezmienna.

W uktadzie pionowym bedziemy mie¢ wieksze zuzycie drewna i wiecej mostkow
termicznych (drewno izoluje w stopniu o potowe nizszym niz stoma). Gesty
uktad stupkow jest tez czesto konstrukcyjnie niepotrzebny, ale w tym kierunku
wymiar kostek (47-50cm) jest raczej staty, gdyz definiuje go wielkos¢ kanatu
w prasie do stomy, co z kolei pozwoli unikng¢ wykonywania dodatkowych
wypetnien w miejscu zbyt krotkich kostek.

Natomiast w przypadku poziomego uktadu kostek zyskujemy wiekszg
elastycznos¢ (wszystkie réznice w module rozstawu stupkéw mozemy wypetnic
dodatkowym fragmentem kostki). Daje to mozliwos¢ swobodniejszego
ksztaltowania architektury budynku. Osobiscie uwazam, Zze zachowanie
sztywnego modutu co 80 cm jest przydatne tylko przy budowie z paneli
prefabrykowanych (patrz strona 188).
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07 Stezenie ukosne:
Odpornosc na sity wiatru

Konstrukcje drewniane muszg by¢ zaprojektowane tak, aby stupy i belki
przenosity obcigzenia pionowe (istotne jest zastosowanie odpowiednich przekroi
poszczegolnych elementow, pozwalajgce zapobiec tzw. wyboczeniu). Obcigzenia
pionowe pochodzg od ciezaru elementéw budynku, ale takze np. obcigzenia od
Sniegu. Jednak konstrukcja nosna budynku musi by¢ réwniez odpowiednio
usztywniona tak, aby byta odporna na sity dziatajgce poziomo, w tym site wiatru (sita
Scinajgca).

Wzmocnienie ukosne (stezenie) moze zapewni¢ 3cm warstwa tynku wykanczajgcego
Sciane po obu stronach (tak jak ma to miejsce w konstrukcjach stomianych samonosnych).
Moga temu postuzy¢ rowniez ptyty (16 mm ptyta OSB na pioro i wpust od wewnatrz i 16
mm dyfuzyjnie otwarte ptyty DWD lub Agepan na pidro i wpust od zewngtrz). Inne
metody zapewniania wytrzymatosci na obcigzenia poziome to stezenia ukosne
z surowych desek 2,5 cm, zwykle montowanych pod katem 45° lub skrzynka
wewnetrzna z paneli KLH o grubosci 10 cm z drewna klejonego krzyzowo (patrz
S-House Boheimkirchen, AT). Kolejna metoda stosowana w przypadku tradycyjnych
budynkéw to np. ukosne belki (miecze) stabilizujgce potgczenie stupa i belki, ale
takze izolowane od zewnatrz istniejgce $ciany betonowe lub ceglane.
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08 Deskowanie lub tynk
bezposredni: Wymagania
dotyczace scian konstrukcyjnych

To, czy kostki stomy sg bezposrenio tynkowane po jednej lub dwéch stronach, czy
dodatkowo ukos$nie usztywnione, zalezy w niewielkim stopniu od tego, jakg klase
odpornosci pozarowej chcemy uzyskaé. Odpornos¢ te mozna regulowac¢ za
pomoca grubosci tynku poczgwszy od 3 cm zapewniajgcej odpornos¢ od REI30 do
REI120 (patrz niemieckie testy FASBA dla ochrony przeciwpozarowej). Grubos$¢ tynku
zalezy w wiekszym stopniu od sit wiatru lub zapotrzebowania na przestrzen instalacyjng
(elektryka, woda, kanalizacja, wentylacja), a takze planowanych miejsc montazu np.
szafek kuchennych. Bezposrednio otynkowane $ciany sg powszechnie wykonywane
i doktadnie przetestowane w konstrukcjach scian ze stomy w budynkach jedno-,
dwu- i trzykondygnacyjnych, ale bez dodatkowego stezenia ukosnego sita
wiatru moze uderzy¢ w elewacje tak mocno, ze nawet konwencjonalne
deskowanie nie bedzie w stanie sie jej oprze¢. To od architekta lub konstruktora
zalezy, gdzie zostanie zaplanowane umieszczenie stezen w konstrukcji budynku: w
otynkowanych lub oszalowanych $cianach z kostek stomy, czy wykorzysta jako
stezenia wewnetrzne $ciany konstrukcyjne (stezone ukosnie Scianki stupowo-ryglowe
KLH, ceglane, betonowe) lub - catkowicie oddzielone od $cian zewnetrznych
- konstrukcje stezone, zwykle wykonane z betonu. Cies$le oczywiscie preferujg
zazwyczaj stezenia ukosne z drewna, a tynkarze zwykle nie sg pytani o zdanie.
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09 Tynkijako usztywnienie
scian (sciany warstwowe)

Mimo wszystko warto uwzgledni¢ tynk obliczajgc wytrzymatos¢ scian na site wiatru,
szczegolnie w przypadku budownictwa socjalnego wymagajgcego jak najnizszych
kosztéw budowy. Nikogo nie zdziwi fakt, ze obustronne
wykonczenie deskami (nosnych) $cian z kostek stomy jest dwa lub trzy razy
drozsze, niz ich otynkowanie.

Nawet jesli wszystkie Sciany budynku (bez stolarki okiennej) stanowig tylko od 18%
(dom jednorodzinny) do 10% (dom wielorodzinny) catkowitych kosztéw budowy, to
bez utrzymywania kosztéw kazdego z elementéw na jak najnizszym poziomie nie
bedziemy w stanie zbudowa¢ zréwnowazonego i ekologicznego budynku
mieszkalnego, mieszczgc sie w budzecie budownictwa socjalnego. Jesli koszty
naszej budowy bedg zbyt wysokie, pozostawimy pole do dziatania
nieekologicznemu budownictwu tradycyjnemu i jego lobbystom.
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Wymiary drewna: Podwodjne
stupki na szerokosc beli

Dobierajgc odpowiednie przekroje elementow konstrukcji drewnianej nalezy wzigc¢
pod uwage cztery parametry: ugiecie (ktérego chcemy uninkngc¢), stezenie po
przekatnej (przeciwdziatajgce poziomej sile wiatru), nacisk pionowy
poszczegdlnych stupkdéw na poziomg ptyte podstawy oraz wielkosc powierzchni
potrzebnej do zamocowania ptyt szalunkowych lub skosnego deskowania.

Dla budynkéw jedno- i dwukondygnacyjnych w konstrukcji $cian z kostek stomy
zazwyczaj stosujemy stupki o wymiarach 6x36 cm lub podwdjne stupki (konstrukcja
dwugateziowa) o wymiarach 14x5-6¢cm.

Waski bok stupkéw z drugiej opcji (5-6 cm) zapewnia wystarczajgcg ilos¢ miejsca do
zamocowania na nim deski wzmacniajgcej lub ukosnej, zgodnie z “regutg kciuka” wg
ktorej potrzebujemy minimum 2cm przestrzeni miedzy krawedzig stupka a miejscem
wbicia gwozdzia, wkretu lub wspornika. Nawet jesli tylko jeden stupek (zwykle
znajdujgcy sie po wewnetrznej stronie Sciany) przenosi obcigzenia poziome, drugi
zapewnia mozliwo$¢ zamontowania wszelkiego rodzaju paneli (ptyty OSB/DWD lub
dzwiekochtonne), dodatkowej izolacji lub przestrzeni instalacyjnej. Nalezy
zachowa¢ ostrozno$¢ w obszarze kondensacji pary wodnej (punktu rosy) na
zewnatrz i upewnic¢ sie, ze miedzy panelem zewnetrznym a stomg nie ma szczeliny
powietrznej, ktéra mogtaby prowadzi¢ do konwekcji, kondensacji pary
i zawilgocenia stomy.
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_' % U2-S5: Konstrukcje stupowo-belkowe do wypetniania stoma

11 Wymiary drewna:
Wyboczenie i sciskanie

Wyboczeniu konstrukcji zapobiegamy poprzez dobdér odpowiednich przekrojow
drewna oraz przez przykrecanie/przybijanie do niego desek bagdz ptyt. Warto
wiedzie¢, ze drewno nie moze byc¢ Sciskane (znaczgco) w kierunku wzdtuznym. Do
przeciwdziatania poprzecznemu $ciskania drewna odpowiednie bedag stupki 4x14 cm,
6x14 cm lub 6x36 cm, ktérych powierzchnia podstawy jest wystarczajgco duza, aby nie
zostaly one wcisniete w plyte podwalinowg powodujgc osiadanie konstrukcji mogace
prowadzi¢ do pekniec tynku.

Jako stezenie ukosne mozemy zastosowac ptyty (16 mm OSB na piéro

i wpust, 16 mm DWD Ilub Agepan na pioro i wpust) lub ukonsnie montowane deski (25
mm). Te materialy sg obecnie stosowane w zastepstwie wczesniej wykorzystywanych
(tradycyjnych) naroznych stezen drewnianych (ktére znajdowaty sie w warstwie
izolacyjnej, tworzgc mostki termiczne i utrudniajgc wypetnianie konstrukcji stoma).
Wymagania fizyki budowli muszg by¢ rowniez spetnione dla poszycia: zewnetrzne
musi by¢ otwarte dyfuzyjnie i wiatroszczelne, a wewnetrzne szczelne (tynk).
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U2-S6: Moduty prefabrykowane

SESJA S6

Cele:

Kursant:

- Poznaje r6zne metody prefabrykacji i budownictwa modutowego.

- Poznaje rézne typy konstrukciji.
- Poznaje zalety i wady rozwigzan.

- Moze zorganizowac plac budowy (tj.: wzigé odpowiedzialnos¢
za pozostawienie placu budowy zabezpieczonego przed )
deszczem i wiatrem, zapewni¢ ochrone przed ogniem sktadowisku
stomy, usuwac¢ luzng stome po pracy).

- Zna detale budowlane (okna, potgczenia dachowe) dla scian
budowanych z modutéw prefabrykowanych.

Metody:

- Wyktad/rozmowa
- Wyjasnienia
- Praktyka

Prowadzacy:

Miejsce:
Warsztat

Czas trwania:
Min. 1 dzien (7 godzin)

Sprzet:
Drewno
Wkrety
Kostki stomy
Narzedzia
Mata trzcinowa

Teoria

Rézne opcje konstrukcyjne dla prefabrykaciji i ich charakterystyka
oraz wymagania dotyczgce kostek.

Mocowanie kostek stomy réznymi technikami.

Rézne systemy prasowania kostek.

Zalety i wady tej technologii.

Detale potgczen: fundamenty, narozniki, okna, drzwi, dach.
Przygotowanie réznych powierzchni do tynkowania.

Analiza probek tego typu konstrukcji.

Praktyka

Zadanie

Praca w grupach roboczych.

Przygotowanie drewnianych ram i konstrukciji.
Wypetnianie kostkami stomy.

Prasowanie kostek réznymi technikami.
Mocowanie kostek w konstrukgiji.
Szczelne/odporne na wiatr potgczenie z oknem.
Strzyzenie kostek w razie koniecznosci.
Przygotowanie kostek/ptyt do tynkowania.

Dokumenty:
Arkusz trenera:
T
Arkusz informacyjny:
I1 Prefabrykacja

Organizacja:

20 kostek stomy dla kazdej grupy

Elementy drewniane, deski i ztagcza (wkrety, gwozdzie, wsporniki, zszywki) -> patrz lista materiatow

Narzedzia -> patrz lista narzedzi
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U2-S6: Moduty prefabrykowane
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U2-S6: Moduty prefabrykowane

baubiologie.at
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12 Wielopietrowe budynki
mieszkalne: Moduty
prefabrykowane

Wielokondygnacyjne budynki mieszkalne majg zazwyczaj uktady konstrukcyjne oddzielone
od scian ze stomy. Sg to na przyktad konstrukcje z drewna klejonego, murowane,
betonowe. Zazwyczaj konstrukcje te sg juz odpowiednio sztywne i zabezpieczone
przed dziataniem sity wiatru. Mozemy je fgczy¢ z systemami konstrukcji Scian ze stomy
znanymi z jedno- lub dwupietrowych budynkéw. Dobrym wyborem sg konstrukcje
hybrydowe, takie jak technologia CUT lub konstrukcja nosna izolowana termicznie od
zewnatrz stomg. Nosne i sztywne konstrukcje z ptyt z drewna klejonego mogg
rowniez by¢ tatwo tgczone z (nienosnymi) konstrukcjami hybrydowymi w celu
podparcia i zamocowania warstwy izolacyjnej. W przypadku zwiekszonych wymagan
w zakresie ochrony przeciwpozarowej, prefabrykowane moduty pokryte
ognioodpornymi panelami DWD/Agepan mogg by¢ roéwniez przymocowane do
konstrukcji nosnej. Rozwigzanie to jest dostarczane przez austriackg firme, ktdra
opracowata ten system we wspoipracy z ASBN: 40 cm fragmenty tzw. multibale
(Krone) wypetniajg przestrzen miedzy stupkami Steico 36x4,5 cm w siatce 80 cm. Od
zewnatrz sg wykonczone 16 mm otwartg dyfuzyjnie ptyta DWD, a od wewngtrz 16 mm
ptytg OSB.
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Multibaler

Duze kostki Multibaler majg przekroj 75x125 cm i sg wigzane do 9 razy, aby zapewni¢
grubos¢ od 30 do 40 cm (lub wiecej). Dwie takie warstwy wypetniajg modularny panel,
w ktoérego skiad wchodzi tez czterocentymetrowa podstawa i ptyta gorna (sklejka
Steico). Daje to wymiar 80x255 cm z indywidualnie regulowang gruboscig izolacji
(odpowiednig dla domoéw pasywnych).

Moduty mozna tgczy¢ ze sobg za pomocg pidra wykonanego z 4 cm plyty
z miekkiego widkna. Poniewaz witasciwosci izolacyjne kostki stomy sg najwieksze
w kierunku kanatu prasy, austriackie Multibale sg oferowane jako certyfikowane kostki
budowlane (zatwierdzone jako materiat do stosowania w budownictwie).

Podobne prefabrykowane moduty zostaty uzyte w siedmiokondygnacyjnym
budynku ze stomy znajdujgcym sie w St. Die des Vosges. Sg tam zastosowane jako
podwieszane moduty przed no$ng konstrukcjg z paneli z drewna klejonego.
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U2-S7: Konstrukcje drewniane

SESJA S7

Cele:

Kursant
- Potrafi cig¢ i taczy¢ drewniane stupy i belki.
- Potrafi przymocowac ptyte bazowg do fundamentu, zainstalowac¢

rame okienng, wykonac naroznik i belke obwodowg (dla dachu lub
stropu posredniego).

- Potrafi zaplanowac produkcje i wykonac rysunek warsztatowy Sciany
z oknami i drzwiami.
- Potrafi wykona¢ rysunek warsztatowy belek stropowych.

- Potrafi obliczy¢ ilos¢ materiatéw potrzebnych do wykonania
konstrukcji drewnianej (zestawienie ilosciowe).

- Zna detale Sciany (potgczenia fundament-sciana, Sciana-okno/drzwi,
$ciana-sufit, sciana-naroznik-$ciana, $ciana-dach).

Metody:
- Wyktad/rozmowa
- Wyjasnienia

Prowadzgcy:

Miejsce:
Sala zajec i plac budowy

Czas trwania:
4 godziny

Sprzet:
Papier i otowek
Projektor
Drewno konstrukcyjne
Ptyty konstrukcyjne
Maszyny do ciecia drewna
Narzedzia do wbijania
gwozdzi i wkrecania Srub

Inzynieria konstrukcji (obcigzenia/stezenia).
Konstrukcja drewniana i potgczenia ciesielskie.
Planowanie produkcji rysunki warsztatowe.

© Obmiar materiatu (zestawienie iloSciowe).

= Detale.

8 Obliczanie kosztéw budowy (materiaty, robocizna itp.).
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Dokumenty:
Arkusz trenera

T1

Arkusz informacyjny

[1 Konstrukcja drewniana
Arkusz tekstowy

X1
Powerpoint:
Ppt1

Organizacja:
Przygotuj probki konstrukcji.
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g U2-S7: Konstrukcje drewniane stupowo-belkowe
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U2-S8: regulacje i organizacja placéw budowy

SESJA S8

Cele:

Kursant
- Zna krajowe lub regionalne przepisy dotyczgce budowy z kostek
stomy.

- Wie jak zorganizowac¢ prace z kostkami stomy na placu budowy.
- Zna specyficzne problemy zwigzane z organizacjg placu budowy.

moze organizowac place budowy (ij.: wzig¢ odpowiedzialnos$¢ za
pozostawienie placu budowy zabezpieczonego przed deszczem

i wiatrem, utrzymywanie stogéw stomy zabezpieczonych przed ogniem,
usuwanie luznej stomy po zakonhczeniu pracy).

Metody:
- Prezentacja
- Rozmowa

Prowadzacy:

Miejsce:
Sala zaje¢

Czas trwania:
Min. 2 godziny

Sprzet:

Projektor
Dtugopis i papier

Prawo budowlane lub przepisy dotyczgce budynkéw z kostek
stomy.

Organizacja placu budowy (materiaty, narzedzia, maszyny, odpady,
dostepnoscé).

Bezpieczenstwo (jak zachowac sie w razie wypadku).

Specyficzne problemy i zagrozenia zwigzane z organizacjg placu
budowy z kostek stomy.

Przechowywanie i ochrona stomy na placu budowy.

Teoria

Zadanie
Krétka wizyta na placu budowy.

Praktyka

Dokumenty:

Arkusze informacyjne:

X1 Przepisy
X2 Plac budowy

Organizacja:
Znalezienie odpowiedniego placu budowy w okolicy.
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U2-S9: Wypetnianie kostkami stomy

SESJA S9

Cele: Prowadzacy:

Kursant

- Posiada wiedze na temat procesu wypetniania, wtasciwej

gestosci (kompresiji) i unikania przerw miedzy kostkami. Miejsce:

-Znarézne metody kompresji kostek w konstrukcji.
- Wie jak zamocowac¢ kostki w konstrukcji.

- Umie postugiwac sie narzedziami wymaganymi w procesie
wypetniania ($ciskanie, ciecie, wypetnianie, upychanie).

Warsztat

Czas trwania:

Min. 5 dni

- Wie jak wypetni¢ szczeliny stomg lub innymi materiatami Sprzet:

izolacyjnymi.
- Wie jak przygotowac podtoza do tynkowania i oktadzin.

- Wie jak koordynowac proces wypetniania z innymi wykonawcami
na placu budowy.

Kostki stomy

Narzedzia do upychania
Pity

Metody: Narzedzia do kompresji
- Warsztat Piyty
- Praktyka Drewno konstrukcyjne
Dokumenty:
Arkusz trenera:
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Wypetnianie, kompresja, mocowanie, ciecie, strzyzenie kostek
stomy i uzupetniajgcych materiatow izolacyjnych w przyktadowej
Scianie.

Wykonanie wiatroszczelnego i hermetycznego potgczenia na
prébce sciany z kostek stomy.

Przygotowanie podtoza pod tynki i oktadziny.

Kontrola wykonanej pracy (szczeliny, gestos¢, stabilnos¢ kostek,
kompresja, powierzchnia).

Praktyka:

Organizacja:
Przygotowywanie przyktadowych $cian w réznych systemach konstrukcyjnych
(hybrydowych, wypetniajgcych, prefabrykowanych).

Organizowanie materiatdw i narzedzi.
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