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wiasne techniki jej pozyskiwania.
Obecnie znajdujemy sie na progu
nowej ery stonecznej.

Karta Energii
Stonecznej w Architekturze
Urbanistyce

Mniej wiecej potowa energii zuzywanej w Europie jest wykorzystywana do zasilania
budynkéw. Kolejne 25% przypada na ruch drogowy. Do wytworzenia energii
wykorzystywane sg duze ilosci nieodnawialnych paliw kopalnych, ktére nie bedg dostepne
dla przyszlych pokolen. Procesy zwigzane z przeksztalcaniem paliwa w energie majg
trwaty negatywny wptyw na $rodowisko z powodu emisji, ktdre generujg. Oprécz tego,
pozbawiona skruputéw, intensywna uprawa, niszczycielska eksploatacja surowcéw
i ogolnodwiatowa degradacja powierzchni gruntéw przeznaczonych pod rolnictwo
prowadzg do postepujgcego zmniejszania sie powierzchni naturalnych siedlisk fauny i flory.

Sytuacja ta wymaga szybkiej i fundamentalnej reorientac;ji

Historia cztowieka jest historia naszego myslenia, szczegolnie ze strony planistow
transformacji energii. i instytucji zaangazowanych w procesy budowlane. Forma
Kazda epoka historyczna opracowata naszego przysztego srodowiska zbudowanego musi

opiera¢ sie na odpowiedzialnym podejsciu do natury
i wykorzystaniu niewyczerpanego potencjatu
energetycznego stonca.

Ogromne znaczenie w tym procesie ma odpowiedzialne
ksztattowanie architektury.

W przysztodci architekci bedg musieli wywieraé znacznie wiekszy wptyw na koncepcje
i uktad struktur miejskich i budynkéw, a tym samym na ilo§¢ zuzywanej przez nie energii,
niz miato to miejsce w przesztosci.

Celem naszej pracy musi by¢ zatem projektowanie budynkéw i przestrzeni miejskich w taki
sposob, aby zasoby naturalne byty chronione, a odnawialne formy energii - zwlaszcza
energia stoneczna - wykorzystywane w jak najszerszym zakresie. Aby osiggnac te cele,
konieczne bedzie zmodyfikowanie istniejgcych kurséw szkoleniowych, a takze systeméw
dostaw energii, modeli finansowania i dystrybucji, standardow i przepisdw prawa.
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Planisci

Architekci i inzynierowie muszg opracowywac¢ swoje projekty ze znajomoscig
lokalnych uwarunkowan, istniejgcych zasoboéw i gtéwnych kryteridw regulujgcych
wykorzystanie odnawialnych form energii i materiatldw. Ze wzgledu na ponoszong
odpowiedzialnosé, ich rola w spoteczenstwie musi zosta¢ wzmocniona w stosunku
do roli niezaleznych firm planistycznych i przedsiebiorstw komercyjnych. Nalezy
opracowa¢ nowe koncepcje projektowe, ktdre zwiekszg swiadomy udziat stonca jako
zrodta Swiatta i ciepta, poniewaz akceptacja technologii stonecznej w budownictwie
przez ogo6t spoteczenstwa moze zostaé osiggnieta jedynie za pomoca
przekonujgcych pomystow wizualnych i przyktadow.

Oznacza to, ze:

-Miasta, budynki i ich sktadowe muszg by¢ traktowane jako zlozone systemy
przeptywdw materiatéw i energii.

- Wykorzystanie przyjaznych dla $rodowiska form energii musi byé planowane
z holistycznego punktu widzenia. Znajomosc¢ relacji funkcjonalnych
i mozliwosci technicznych jest warunkiem podstawowym tworzenia nowoczesnej
architektury.

- Obszerna i stale poszerzana wiedza na temat warunkéw rzadzacych mikroklimatem
wewnatrz budynkdw, rozwoju technologii stonecznej oraz mozliwosci wykonywania
symulacji, obliczen i pomiaréw musi byé systematycznie udostepniana w przejrzystej
i zrozumiatej formie.

- Szkolenie i dalsza edukacja architektow i inzynierbw musza by¢ zwigzane z przysztymi
potrzebami i powinny odbywaé sie w ramach wzajemnie powigzanych systemoéw
z wykorzystaniem udogodnien oferowanych przez nowe media i technologie. Szkoty,
uniwersytety i stowarzyszenia zawodowe sg wzywane do opracowania odpowiednich
programéw nauczania.

Place budowy

Jako podstawa kazdego indywidualnego projektu muszg zosta¢ przeanalizowane i wziete
pod uwage: uwarunkowania lokalne, istniejgca roslinno$¢ i struktura zabudowan, czynniki
klimatyczne i topograficzne oraz zakres i dostepnos¢ ekologicznie zréwnowazonych form
energii, w odniesieniu do czasu trwania i intensywnosci ich wykorzystania.

Zasoby naturalne dostepne w danej lokalizacji, zwtaszcza stonce, wiatr i ciepto
geotermalne, powinny by¢ wykorzystywane w projektach instalacji i catosciowego ksztattu
budynku.

W zaleznosci od potozenia geograficznego, formy, rodzaju konstrukcji rézne istniejgce lub
powstajgce wzorce ksztattowania budynkéw bedg wchodzi¢é we wzajemne relacje
z nastepujgcymi czynnikami lokalnymi:

- Dane klimatyczne (wysokos¢ stonca, sezonowy i regionalny zakres nastonecznienia,
temperatury powietrza, sita , kierunek i okres wystepowania wiatru, ilos¢ opadoéw itp.).

- Stopien ekspozycji powierzchni ziemi (kgt nachylenia, forma, kontur, proporcja, skala
itp.).

- Lokalizacja, geometria, wymiary i objetoS¢ otaczajgcych budynkéw, formacje
topograficzne, obszary wodne i roslinnos¢ (zmieniajgce sie zacienienie, odbicia swiatta,
itp.).

- Przydatnos¢ istniejgcych mas ziemnych jako magazynéw ciepta.

-Ruch pieszy i samochodowy; istniejace tradycje budowlane i dziedzictwo
architektoniczne.




U7: Wprowadzenie - architektura solarna

Materialy i formy konstrukcyjne

Budynki i przestrzenie miejskie powinny by¢ projektowane w taki sposoéb, aby do ich
obstugi potrzebna byla minimalna ilos¢ energii wykorzystywana do przygotowania
cieptej wody, ogrzewania, chtodzenia, wentylacji, oswietlenia. Aby zaspokoi¢ wszystkie
potrzeby, nalezy wybraé rozwigzania spetniajgce kryteria ogdlnego bilansu
energetycznego, zgodne z najnowszg wiedzg techniczng w zakresie wykorzystania
przyjaznych dla srodowiska odnawialnych form energii.

Wykorzystanie materiatéw, formy konstrukcji, technologii produkcji, transportu,
montazu i demontazu komponentéw budowlanych musi zatem uwzgledniac
zawartos$¢ energii wbudowanej i cykl zycia materiatow.

- Surowce odnawialne, ktére sg dostepne w odpowiednich ilosciach i formy konstrukcji
majgce minimalng zawartos¢ energii pierwotnej powinny by¢ szczegdlnie
preferowane.

-Nalezy zagwarantowa¢ uzycie materiatdw, ktére mozna poddac recyklingowi,
ponownemu uzyciu lub ekologicznie zrownowazonej utylizacji.

- Konstrukcje nosne i powtoki budynkéw muszg charakteryzowac sie duzg trwatoscia,
aby zapewni¢ efektywne wykorzystanie materiatdw, pracy i energii oraz
zminimalizowa¢ koszty utylizacji. Nalezy osiggng¢ optymalng relacje miedzy
energig wbudowang a dtugowiecznoscig.

- Elementy budynku, ktére stuzg do pasywnego lub aktywnego wykorzystania
energii stonecznej i ktére mozna fatwo dostosowa¢ do wymagan konstrukcyjnych

i projektowych, powinny podlega¢ dalszemu rozwojowi i mie¢ pierwszenstwo

w uzytkowaniu.

- Nowe systemy i produkty w dziedzinie technologii energetycznej i budowlanej
powinny byé proste do zastosowania w budynku i tatwe do wymiany lub
odnowienia.

Uzytkowanie budynkow

Pod wzgledem bilansu energetycznego, budynki powinny by¢ traktowane jako niezalezne
systemy optymalnie wykorzystujgce zréwnowazone formy energii w celu zaspokojenia
réznych potrzeb. Powinny one by¢ planowane jako trwate systemy, ktére bedg w stanie
mie¢ rézne zastosowania na przestrzeni czasu.

- Funkcje powinny by¢ rozplanowane w rzucie i przekroju w taki sposob, aby uwzglednié¢
zmiany temperatury i stref termicznych.

- Projektowanie i wykonanie budynkéw oraz wybor materiatdw powinny opiera¢ sie na
elastycznej koncepcji, tak aby pézniejsze zmiany sposobu uzytkowania mogty byc¢
przeprowadzone przy minimalnym zuzyciu materiatéw i energii.

- Przepuszczalnos¢ skéry budynku dla swiatta, ciepta i powietrza musi by¢ kontrolowana
i tatwa w modyfikacji tak, aby reagowata na zmieniajgce sie warunki klimatyczne
(ostona przeciwstoneczna, ochrona przed olénieniem, zatamanie Swiatta, zacienienie,
tymczasowa ochrona termiczna, regulowana naturalna wentylacja).

- Spetnienie wymagan dotyczgcych komfortu powinno byé mozliwe przede wszystkim
poprzez uwzglednienie w projekcie systeméw pasywnych o bezposrednim dziataniu.
Pozostate potrzeby energetyczne w zakresie ogrzewania, chiodzenia, energii
elektrycznej, wentylacji i oswietlenia powinny byé zaspokajane przez aktywne systemy
zasilane energig ze zrownowazonych zrédet.

Zasoby techniczne i energetyczne wykorzystywane w budynku powinny by¢ adekwatne do
jego funkcji. Wykresy przedstawiajgce wymagania dla réznych kategorii uzytkownikow
powinny zosta¢ przeanalizowane i, w stosownych przypadkach, zmodyfikowane. Budynki
0 specjalnym przeznaczeniu, takie jak muzea, biblioteki, szpitale itp. powinny by¢
rozpatrywane oddzielnie, poniewaz istniejg dla nich specyficzne wymagania.




Miasto

Odnawialne formy energii stanowig szanse na zwiekszenie atrakcyjnosci zycia w miastach.
W dziedzinie dostaw energii i infrastruktury transportowej, wykorzystanie tego rodzaju energii
powinno by¢ zmaksymalizowane poprzez odpowiednig forme budynku. Istniejgce budynki
powinny by¢ wykorzystywane w najwiekszym mozliwym stopniu. Nalezy drastycznie ograniczy¢
spalanie paliw kopalnych.

Relacje miedzy miastami a przyrodg powinny byé rozwijane az do osiggnigcia miedzy nimi
symbiozy. Zmiany i inne dziatania przeprowadzane w przestrzeni publicznej lub istniejgcych
budynkach, a takze te spowodowane przez nowe budownictwo, muszg uwzglednia¢ historyczng
i kulturowg tozsamos¢ danej lokalizacji oraz jej uwarunkowania geograficzne, przyrodnicze
i klimatyczne.

Miasto musi byé traktowane catosciowo jako samowystarczalny, dlugowieczny organizm.
Musimy mie¢ mozliwos¢ kontrolowania ciggtych zmian w sposobie jego uzytkowania i wyglgdzie,
a takze uzytych w nim technologii, w celu zapewnienia minimalnych utrudnien i maksymailnej
ochrony zasobéw. Miasta sg zasobami w formie zbudowanej i majg wysokg zawartos¢ energii
pierwotnej. Aby osiggngé¢ $cislejszg ich integracie z ogdlng roéownowagg wystepujaca
w przyrodzie, ich dzielnice, budynki i otwarte przestrzenie, a takze infrastruktura, system
transportu i komunikacji muszg podlegac ciggtym procesom zmian, modyfikacji i rekonstrukcji.
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Forma struktur miejskich i krajobrazowych, ktére tworzy cztowiek, musi by¢
regulowana przez nastepujgce czynniki Srodowiskowe i bioklimatyczne:

- Orientacja ulic i budynkéw wzgledem stonca.

- Kontrola temperatury i wykorzystanie Swiatla dziennego w przestrzeni
publicznej.

- Topografia (uksztattowanie terenu, ekspozycja).

-Kierunek i intensywnos¢ wiatru (utozenie ulic, ostoniete przestrzenie
publiczne, systematyczna wentylacja, korytarze powietrzne).

-Roslinnos$¢ i rozmieszczenie obszarédw nig pokrytych (dostarczanie
tlenu, redukcja zawarto$ci pytu w powietrzu, réwnowaga temperatur,
zacienienie, wiatrochrony).

- Hydrogeologia (woda i systemy drég wodnych).

Funkcje miejskie, takie jak zamieszkiwanie, produkcja, ustugi, dziatalno$é
kulturalna i rekreacyjna, powinny by¢ ze sobg potgczone tam, gdzie jest to
funkcjonalnie mozliwe i spotecznie potrzebne. W ten sposdb mozna
zmniejszy¢ natezenie ruchu samochodowego. Obiekty produkcyjne
i ustugowe mogg sie wzajemnie uzupetniac i byé wykorzystywane bardziej
intensywnie i efektywnie. Piesi i pojazdy, kidre nie sg napedzane przez
paliwa kopalne, muszg by¢ traktowani priorytetowo na obszarach
miejskich. Transport publiczny powinien cieszy¢ sie specjalnym
wsparciem. Potrzeby parkingowe powinny zosta¢ ograniczone, a zuzycie
benzyny i innych paliw zminimalizowane.

Ekonomiczne wykorzystanie gruntéw, osiggniete dzieki rozsadnemu
zageszczeniu zabudowy w nowych planach zagospodarowania
przestrzennego w potgczeniu z programem uzupetniania zabudowy, moze
pomoéc zmniejszy¢ wydatki na infrastrukture i transport oraz ograniczy¢
eksploatacje kolejnych obszaréw gruntow.

Nalezy réwniez wdrozy¢ Srodki majgce na celu przywrécenie rownowagi
ekologicznej. W przestrzeniach publicznych miast nalezy podjg¢ kroki
w celu poprawy klimatu miejskiego, kontroli temperatury, ochrony przed
wiatrem oraz regulacji ogrzewania lub chtodzenia przestrzeni.

Berlin 3/1996
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Umiejetnosci

Kursanci:

* Znajg krajowe przepisy dotyczgce budynkdéw
z kostek stomy.

* Znajg oznaczenia i potrafig zrozumie¢
rysunki konstrukcyjne.

* Rozumiejg zasady koncepcji budynku (cel, gtéwna
struktura: fundamenty, Sciany, otwory i dach).

» Znajg ogdlne zasady zréwnowazonego
projektowania (lokalizacja, klimat, ksztatt,
oszczedno$¢ energii, materiaty budowlane).

» Znajg ogdlne wymagania dotyczgce zdrowego
Srodowiska i klimatu wewnetrznego.

» Sg zaznajomieni z réznymi miarami wptywu na
srodowisko ($lad ekologiczny, biologia budynku,
zarzadzanie cyklem zycia).

* Znajg rézne koncepcje zrownowazonych domow,
takie jak koncepcja domu pasywnego, dom
bioklimatyczny we Francji, Minergie w Wielkiej
Brytanii itp.

« Posiadajg wiedze o zyskach z energii stonecznej,
znaczeniu izolacji i roznych typdw okien.

* Rozumiejg znaczenie wiatroszczelnosci
i hermetyczno$ci, wentylacji naturalnej lub
mechanicznej zgodnie z przepisami krajowymi.

» Majg wiedze w temacie ochrony termicznej latem
i zimg oraz wykorzystania masy termiczne;.

* Znajq kryteria wyboru materiatéw budowlanych
(zréwnowazony rozwdj, energia wbudowana,
ekwiwalent CO2, zdrowie, cena, koncepcja "od
kotyski do kotyski", aspekty spoteczne).

» Znajg rézne systemy grzewcze, ich zalety i wady
(emisje, CO2, odnawialnosc).

* Znajg zasady zapewniania wewnetrznego
komfortu klimatycznego zimg i latem (systemy
chiodzenia).

« Znajg zasady dziatania infrastruktury domu
(elektrycznos$é¢, woda, kanalizacja) i specyficzne
wymagania dla doméw z kostek stomy.

* Sg swiadomi najczestszych wad i uszkodzen
konstrukgji z kostek stomy.

» Sg $wiadomi réznych okreséw eksploatacji czesci
konstrukcyjnych i koniecznosci ich konserwacji.

Kursanci moga:
» Odczytac i zrozumied rzut zawierajgcy wszystkie
dane techniczne i detale.
» Narysowac¢ podstawowe detale.
» Naprawi¢ uszkodzenia domu z kostek stomy.

Kompetencje

Kursanci moga:

« Zrozumie¢, wdrozy¢ i wyjasni¢ ogodlne zasady projektowania ekologicznego.
+ Oceniac i wybiera¢ odpowiednie materiaty i systemy budowlane oraz wiedza, kiedy i jak zwrdéci¢ sie do ekspertow.
» Wspiera¢ innych ekspertéw w celu zmniejszenia sladu ekologicznego.

* Pracowa¢ w zespotach.
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02 Historia pasywnej i aktywnej
architektury stonecznej

Pasywna architektura stoneczna nie jest nowym konceptem. Stosowana byta we
wszystkich czesciach swiata od tysiacleci. Przykladem moze by¢ starozytna Grecja, ktéra
okoto 2500 lat temu rowniez przezywata kryzys energetyczny. Jako rozwigzanie problemu
coraz trudniejszego w pozyskaniu i drozszego drewna opatowego, opracowano pomyst
przeziernej potudniowej sciany z wystajacym okapem. Sokrates opisat to w ten sposob:
"W domach zwréconych na potudnie stonce przenika zimg przez przedsionek do
pomieszczen mieszkalnych i ogrzewa je. Jednak latem dach przedsionka chroni przed
stohcem i zapewnia chtodzacy cien". "

Masywne $ciany i grube ptyty ciemnej kamiennej podtogi pochtaniaty ciepto stoneczne
w ciggu dnia i wypromieniowywaty je z powrotem w nocy — dziatajgc jako pierwszy system
ogrzewania akumulacyjnego. W ciggu zaledwie dekady ten nowy styl architektoniczny
dotart do najdalszych greckich kolonii!

Co wiecej, na calym swiecie budownictwo
gliniane/ziemne potgczone jest na rozne
sposoby z energig stoneczng - gliniane cegty
sg przeciez zwykle suszone i utwardzane
przez stonce.

Wczesng formg pasywnego wykorzystania
energii stonecznej sg tak zwane domy
beehive wykonane 2z cegiet mutowych,
wykorzystywane jako przestrzen mieszkalna
i magazynowa. Ze wzgledu na stozkowy
ksztatt, jedna czes$c dachu jest
napromieniowywana mochiej niz druga.
Generowana jest cyrkulacja, ktéra zasysa
ciepte powietrze i usuwa je przez otwor
w gornej czesci dachu. Dodatkowo, grube
gliniane $ciany chronig przed stoncem.
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U7: Wprowadzenie - architektura solarna w Ameryce Pétnocnej

Termin dom solarny (Sonnenhaus) jest uzywany gtéwnie w odniesieniu do tych budynkéw,
ktére energig stoneczng pokrywajg zapotrzebowanie zaréwno na ciepta wode, jak
i ogrzewanie. W $rodkowoeuropejskim klimacie energia stoneczna jest w stanie
samodzielnie pokry¢ catkowite zapotrzebowanie na ciepto tylko w bardzo sprzyjajgcych
okolicznosciach. Zwtaszcza w sytuacji, kiedy ze stohca ma by¢ wytwarzana réwniez
energia elektryczna, konieczne wydaje sie potgczenie ogniw fotowoltaicznych i paneli
solarnych z innymi systemami (pompy ciepta, turbiny wiatrowe, rekuperacja, gaz metanowy
itp.). Docelowy projekt zaktada zatem realizacje budynku energetycznie catkowicie
samowystarczalnego.

gk rig ## Pionierskim projektantem pasywnych doméw solarnych
w latach trzydziestych i czterdziestych XX wieku byt
architekt George Fred Keck z Chicago w stanie lllinois.
Na wystawe Century of Progress w Chicago w 1933 roku
zaprojektowat on w petni przeszklony, trzypietrowy
i dwunastoboczny Dom Jutra, odzwierciedlajgcy
"europejski modernizm".

Keck zauwazyt, ze dom pokryty aluminium nagrzewa sie
wystarczajgco w stoneczne zimowe dni i zaczat wigczaé
do swoich projektow duze okna wychodzgce na potudnie.
W 1940 roku zaprojektowat pasywny dom solarny dla
magnata nieruchomosci Howarda Sloana z Glenview w
stanie lllinois. “Domem solarnym” nazwata go Chicago
Tribune, co byto pierwszym nowoczesnym uzyciem tego
terminu.

Nastepnie sam Sloan rozpoczat budowe pasywnego domu solarnego i obecnie jest on
uwazany za wspotinicjatora ruchu popularyzujacego tego typu domy w latach 40.

W 1940 roku pojawity sie tez pierwsze doniesienia, ze naukowcy Massachusetts Institute of
Technology (MIT) Hoyt C. Hottel i Byron B. Woertz budujg dom, ktéry wykorzystuje storice
do ogrzewania i przygotowania cieptej wody. Miat on byé uzywany jako zamieszkate
laboratorium dla réznych form produkcji energii stonecznej. Woda podgrzana przez
kolektory stoneczne na dachu, zwane "putapkami ciepta", byta przechowywana
w duzym zbiorniku w piwnicy. Byt to Solarhouse | MIT, ktéry odegrat kluczowa, pionierska
role w rozwoju tej technologii.

Nawet Swiatowej stawy architekt Frank Lloyd Wright
wykorzystywat w niektérych swoich projektach zasady

pasywne;j architektury stoneczne;. Zwilaszcza
w zbudowanym w 1944 roku w poblizu Madison
w Wisconsin Jacobs House I, o charakterystycznym

ksztatcie czworoboku z catkowicie przeszkiona,
wewnetrzng fasadg potudniowa, znanego réwniez pod
nazwg Solar Plenary Hall lub Solar Hemicyclo (zdjecie po
lewej).

Dover Sun House to zbudowany w 1948 roku pierwszy
dom, w ktérym zastosowano ptaskie panele stoneczne
i koncepcje pasywnej instalacji solarnej. Powstat
pieciopokojowy dom przez caty rok wykorzystujgcy do
ogrzewania wytgcznie energie stoneczna!

Jego gtdwnym elementem jest wielkoskalowa "putapka cieplna", ktéra sktada sie z dwéch
szyb z czarng metalowg ptytg pomiedzy nimi. Tutaj powietrze jest podgrzewane do okoto
65°C, a nastepnie rozprowadzane przez wentylatory w domu. Zamiast wody, jako medium
magazynujgce ciepto, wykorzystywana jest sél Glaubera (dekahydrat siarczanu sodu).




W 1973 roku Vagn Korsgaard z Dunskiego Uniwersytetu Technicznego w Kopenhadze
opracowat dom energetyczny DTH. Przeprowadzit symulacje, zoptymalizowat projekt
i ostatecznie zbudowat dom pasywny, kitéry do dzi§ stuzy jako pensjonat uniwersytecki.
Nadal dziatajg w nim wszystkie systemy pasywne, natomiast systemy aktywne ulegty
usterkom i nie zostaly juz przywrécone do dziatania. Cel funkcjonowania jako dom
zeroenergetyczny zostat zaktualizowany i obecnie jest to dom niskoenergetyczny.

Pierwszy ekologiczny dom w Belgii zostat zbudowany
w 1976 roku przez architekta i wizjonera Luca Schuitena,
aby "umozliwi¢ przetrwanie nawet po zakonhczeniu
wydobycia ropy naftowej i wegla". Drewniany dom solarny
Orejona znajduje sie na zalesionym terenie niedaleko
Brukseli. (Zdjecie: www.vegetalcity.net/en/topics/the-
carrying-out/)

Wysokie ceny wyrafinowanych, skomplikowanych systemow
odzysku energii stonecznej uniemozliwity ich zastosowanie
na szerszg skale. Jednak optacalno$¢ wzrastata wraz ze
wzrostem powierzchni mieszkalnej. W 1973 r. za minimalng
powierzchnie mieszkalng uznano 300m2. W latach 1974-
1977 liczba prostych doméw wykorzystujgcych energie
stoneczng w Stanach Zjednoczonych wzrosta z zaledwie 250
do okoto 10000, przy czym potowa budowniczych otrzymata
wsparcie publiczne. Celem byto zwiekszenie tej liczby do 2,5 miliona doméw do 1985
roku. W miedzyczasie testowane byly réwniez systemy ogrzewania i chtodzenia
stonecznego w wiezowcach. W niewielkim stopniu miato to réwniez miejsce w Jordanii
i Kuwejcie.

W Niemczech, w Walldorf koto Heidelbergu, wybudowany zostat dom modelowy, w ktorym
osiggnieto redukcje rocznego zapotrzebowania na olej opatowy nawet o 75%, a takze dom
solarny firmy Stuttgarter Energieversorgung Schwaben AG (EVS) o powierzchni
mieszkalnej 1100m2 z 1977 r., w ktérym juz po dwdch zimach w 1980 r. zuzywano
dodatkowg energie. Dom posiadat duzy ziemno-wodny magazyn energii cieplnej, ale nie
byt jeszcze opftacalny jako pojedynczy produkt. Korzysci cenowe pojawityby sie dopiero
przy produkcji seryjnej
3 ' Architekt Thomas Herzog zbudowat futurystyczny dom
solarny o tréjkatnym przekroju w Regensburgu w latach
1977-1979. Oprécz pasywnego wykorzystania stohca
mtegrUJe on rowniez kolektory i ogniwa stoneczne firmy AEG.
Dom jest energetycznie
podzielony na strefy: strefa
gromadzenia energii lub
strefa ogrodowa / strefa
dystrybucji / strefa
pokojowa / strefa boczna.
Duze ukos$ne przeszklenie
od potudnia, stuzace do
gromadzenia energii, tworzy
rébwniez buforowg strefe
komunikacyjng.

Masa akumulacyjna przechowuje zebrane ciepto i uwalnia je z opdznieniem. Ogrzewana
strefa mieszkalna to zwarta przestrzen w czesci zachodniej budynku. Natomiast fasady
wschodnia, poétnocna i zachodnia sg porzadnie izolowane. Wszystkie pomieszczenia
otwierajg sie na korytarz, co umozliwia cyrkulacje powietrza w razie potrzeby. Ochrona
przed przegrzaniem odbywa sie poprzez wentylacje. Dodatkowo zastosowano filtry
przeciwstoneczne, ktore latem zapobiegajg przeksztatcaniu swiatta stonecznego w energie
cieplna.




Juz w 1979 r. spotka Freiburger Stadtbau GmbH zlecita
budowe Solarhaus Freiburg jako projektu pilotazowego
wyznaczajgcego trendy w zakresie wykorzystania energii
stoneczne;. w niemiecko-amerykarnskim projekcie
demonstracyjnym po raz pierwszy zastosowano technologie
solarne w budynku mieszkalnym. Testowane byty miedzy
innymi kolektory prézniowe firm Philips / Stiebel Eltron
i Corning Glass Works.

Po 25 latach stoneczny system grzewczy nadal dziata bez
zarzutu, pracujgc w trybie cigglym, przy minimalnej
konserwacji i wysokiej wydajnosci.

Ogrzewanie stoneczne pozwolito zaoszczedzi¢ 65000 litréw oleju opatowego. Jesli dodaé
do tego materiaty izolacyjne, dom solarny zuzyt do 2004 r., a wiec w ciggu pierwszych 25
lat eksploatacji, niecate ¢wier¢ miliona litrébw oleju opatowego mniej niz poréwnywalne
konwencjonalne budynki z tego okresu!

TRRERRRR
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W latach 1979-1985 u podndéza alpejskiego Salzburga w czterech fazach wzniesiono
pierwszg austriackg elektrownie stoneczng zlokalizowang w wielorodzinnym budynku
mieszkalnym Neumarkt I, obejmujgcym tgcznie 118 lokali mieszkalnych.

Obecnie istnieje ogoéiny podziat, rozrézniajgcy cztery kategorie pasywnych systemoéw
energii stonecznej, ktére sg czesciowo lub fgcznie wykorzystywane przez domy solarne.
Sa to:

. bezposrednie wykorzystanie energii stonecznej

*  magazynowanie ciepta

e termiczne strefy buforowe

. obieg termiczny

Techniki i $rodki powszechnie stosowane w domach niskoenergetycznych mozna
podsumowacé w nastepujgcy sposob:

. kompaktowa forma budynku

. wysoKki stopien izolacji termicznej

. bardzo dobrze izolowane okna (pasywne)

. tymczasowa ochrona cieplna okien w nocy (izolowane, szczelnie zamknigte)

. redukcja strat zwigzanych z mostkami termicznymi dzieki starannie wykonanym
detalom potgczen

. wiatroszczelna powtoka budynku

. systemy wentylacji z odzyskiem ciepta

. regulowane systemy grzewcze o wysokiej wydajnosci

. aktywne wykorzystanie energii stonecznej (woda do ogrzewania)

. przezroczyste materiaty termoizolacyjne na scianach zewnetrznych lub dachu

. kanaty ziemne do dostarczania swiezego powietrza przy niskich temperaturach
zewnetrznych

. pompy ciepta (gruntowa, woda/powietrze, powietrze/powietrze)
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U7: Wprowadzenie - architektura solarna w Europie

Najwiekszy do tej pory dom energooszczedny
w Europie zostat zbudowany w 1995 roku
w  Wiedniu-Leopoldstadt. 8 i 9 pietrowy,
zawierajgcy 333 mieszkania budynek socjalny
posiada miedzy innymi uzytkowy dach z basenem.
Zaprojektowany przez architekta Harry'ego Gliicka
kompleks mieszkaniowy ma zwarta,
energooszczedng forme, dobrze izolujgce okna
i system odzyskua ciepta, ktéry podgrzewa wode
technologiczng. We wspotpracy z Instytutem Fizyki
Budowli Fraunhofera, w caltym kompleksie
rozmieszczono tagcznie 500 czujnikow, ktére co 10
minut rejestrujg 13 roznych parametréw.

e e

W maju 2006 r. firma Jenni Energietechnik AG zbudowata w szwajcarskim Oberburgu
pierwszy w Europie dom wielorodzinny ogrzewany wyfgcznie energig stoneczna.

276m2 paneli stonecznych dostarcza ciepto do
zbiornika solarnego o pojemnosci 205000 litrow,
ktéry stoi posrodku budynku i przechowuje ciepta
wode o temperaturze do 95°C w miesigcach
zimowych. Budynek nie wymaga dodatkowego
ogrzewania. Oprdcz centralnego zbiornika cieptej
wody, budynek jest roéwniez innowacyjny pod
wzgledem zuzycia energii, wentylacji, izolacji od
hatasu zewnetrznego i ogrzewania. Ten budynek
mieszkalny, w 100% wykorzystujgcy energie
stoneczng, zostat oddany do uzytku w sierpniu
2007 roku.

Sonnenschiff autorstwa Rolfa Discha jest uwazany za pierwsze na Swiecie komercyjne
centrum ustug energetycznych. Zostato otwarte w 2006 roku we Fryburgu.
Na budynku stojgcym bezposrednio obok osady

W solarnej Freiburg (patrz ponizej), pozyskiwana jest
energia stoneczna, a symboliczna mata turbina
wiatrowa zapewnia dodatkowg odnawialng
energie elektryczng. Ponadto, zastosowanie
najnowoczesniejszych technologii budowlanych
zapewnia optymalng oszczedno$é energii. Sciany
zewnetrzne, parapety i klapy wentylacyjne
budynku biurowego i handlowego sa izolowane
prézniowo, a duza masa budynku jest
wykorzystywana jako magazyn ciepta lub zimna.
Sciany zewnetrzne s3a przeszklone na duzej
powierzchni  wysoce  izolowanymi  oknami
siegajgcymi od podtogi do sufitu, a sufity i Sciany
zawierajg  dodatkowe  akumulatory  ciepta
utajonego (akumulatory zimna). Zainstalowano
réwniez unikalny system wentylacji
z wymiennikiem ciepfa.
“Statek solarny” juz w fazie projektu zdobyt nagrode European Solar Prize 2002, a potem
jeszcze pie¢ kolejnych waznych wyréznieh do 2008 roku.

Skonczone w 2007 roku Solarsiedlung Freiburg (Am Schlierberg) jest uwazane za
najwicksze osiedle solarne w Niemczech z ponad 210 domami i mieszkaniami plus-
energetycznymi (od 75m2 do 260m2 powierzchni mieszkalnej).



O latach poprzedzajgcych rok 2007 mozna mowi¢ jako o czasie poczatkow

zrownowazonego prokjektowania. Po
architektury szybko nabiera rozpedu.
decydentéw i opinii publiczne;.

2007 trend zielonej, ekologicznej, zrbwnowazonej
Staje sie ona obecna w swiadomosci specjalistow,

Niemniej jednak, sg to przede wszystkim koncepcje
technologiczne  (high-tech),  ktére  aktywnie
przeksztatcajg energie stoneczng i wykorzystujg ja
W mniej pasywny sposob, i ktore tylko czesciowo
zaspokajajg potrzeby gospodarki cyklu wolnego od
CO2 i zrbwnowazonych materiatéw.

Russel House (znany réniez jako Sliding House)
powstat w 2008 roku w Suffolk w Wielkiej Brytanii.
Najwbardziej zaskakuje wysuwana szklarnia
widoczna na zdjeciach po lewej stronie. Pasywne
ogrzewanie lub chiodzenie pozwala zaoszczedzic¢
mnoéstwo energii. W poblizu zainstalowana zostata
réwniez mata turbina wiatrowa. W przeciwienstwie
do wielu innych projektow, ten jest doskonale
udokumentowany i dlatego zostat tutaj opisany.

W czerwcu 2010 roku w Madrycie odbyt sie
pierwszy Solar Decathlon Europe (SDE). Zasady
wydarzenia oparte sg na oryginalnych
amerykanskich zasadach konkursu. Nowo$cig sg
punkty, ktéore mozna uzyska¢ za innowacyjnosc
i zrownowazony rozw¢j zawarty w koncepciji.
W 2013r. druzyna austriacka z TU Wieden wygrata
projektem domu pasywnego LISI,
www.solardecathlon.at.

Szczegolng formg zastosowania energii stonecznej w architekturze jest caty pomyst SOLAR
CITIES, ktére w szerokim zakresie wykorzystujg energie stoneczng i inne odnawialne
zrédta energii. Jedng z pierwszych osad solarnych byta wioska Penzberg w Bawarii, ktora
juz w 1980 r. przeszta na energie stoneczng, a nastepnie stata sie pierwszym miastem
w Niemczech, w ktérym - wedtug Wistenrota - "w ogdle nie byta potrzebna ropa naftowa".

Spoteczno$¢ BedZed (Beddington Zero Energy
Development) w Hackbridge w Londynie to neutralne

4§ pod wzgledem emisji dwutlenku wegla osiedle

stoneczne zbudowane w latach 2000-2002 przez
PeabodyTrust, fundacje charytatywng i spotdzielnie
mieszkaniowa. Sktada sie ono z 99 mieszkan i okoto
1400m2 powierzchni uzytkowej. Domy wyposazone

g sg w ogniwa stoneczne i potgczenia kottéw do
@ wytwarzania energii elektrycznej i ciepta. Liczniki
@ energii umieszczone sy w widocznych miejscach,

a nie ukryte przed wzrokiem mieszkahcow. Inne
skuteczne kroki obejmujg bardzo grubo izolowane
sciany, strategicznie rozmieszczone okna
maksymalizujgce ilos¢ Swiatta i ciepta z energii
stonecznej oraz przeptyw powietrza, co eliminuje
potrzebe stosowania wentylatoréw lub klimatyzaciji.

Tekst: Achmed A. W. Khammas, Buch der Synergie (www.buch-der-synergie.de)

z uwagami Herberta Grubera; Zdjecia:

Wikimedia (lub zrédto wymienione w tekscie)
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L& 4 W Linz, w Austrii, w 2001 roku
iy wybudowano nowg dzielnice Pichling
liczacg 1294 mieszkania. Jej nazwa
solarCity wskazuje na kompleksowe
podejscie do kwestii stonca, poczgwszy
od projektéw budynkdéw zgodnych
z zasadami architektury  solarnej,
poprzez wykorzystanie pasywnej
[ aktywnej energii stoneczne;.
Indywidualny  dostep  do stonca
zapewniajg duze okna, a panele
stoneczne na dachach podgrzewajg
wode wykorzystywang do ogrzewania.
Projektowane w 1995 r. miasteczko bylo
pierwotnie przeznaczone dla 25000
0s0b.

W 2001 r. dawny teren koszar w hiszpanskiej
Saragossie zostat przeznaczony pod zabudowe
#V ALDESP ARTER A mieszkaniowg. W 2004 r. powstato tam eko-miasto
s Valdespartera - finansowany przez gmine projekt
smarticiby/ivinglab obejmujacy okoto 10000 jednostek mieszkalnych,
- o ktérego szczegdlng cechg jest dostosowanie
* ekologicznego budownictwa mieszkaniowego do
» lokalnych warunkéw mikroklimatycznych. Ecociudad
Valdespartera powstato jako spétka wdrozeniowa,
w ktorej miasto posiada 80% udziatow, a pozostalg
czes¢ rzad regionalny. Gtowne zatozenia projektu to
urbanistyka oparta na analizie promieniowania
stonecznego, a takze ekologiczne materiaty i koncepcje logistyczne. Budynki sg dobrze
izolowane i wyposazone w panele stoneczne oraz systemy zatrzymujgce ciepto. (Zdjecie:
vimeo.com/99166929)

Ponizej zaproponowano kilka kryteriow dla EKO-MIAST, obejmujgcych cechy

ekonomiczne, spoteczne i Srodowiskowe, ktére powinno spetniac¢ ekologiczne miasto:

e Dziatanie w oparciu o niezalezng gospodarke i wykorzystanie lokalnie dostepnych
zasobow.

e Posiadanie catkowicie neutralnej pod wzgledem emisji dwutlenku wegla produkcji
energii.

e Posiadanie dobrze zaplanowanego uktad drogowego i system transportu publicznego,
ktory priorytetyzuje ruch pieszy, potem jazde na rowerze, a nastepnie transport
publiczny.

e Ochrona i maksymalizacja wydajnosci zasobow wodnych i energetycznych, budowa
systemu gospodarki odpadami, poddajgcego odpady recyklingowi i ponownie je
wykorzystujgcego, tworzenie systemu bezodpadowego.

e Przywracanie do uzytku zniszczonych obszaréw miejskich.

Zapewnienie godnego i przystepnego cenowo miejsca do zycia dla wszystkich grup
spoteczno-ekonomicznych i etnicznych oraz poprawa mozliwosci zatrudnienia dla grup
znajdujgcych sie w niekorzystnej sytuacji, takich jak kobiety, mniejszosci i osoby
niepeinosprawne.

o Wspieranie lokalnego rolnictwa i produkgciji.

e Promocja dobrowolnego prostotego stylu zycia, opartego na zmniejszeniu ilosci
zuzywanych materiatéw i zwiekszonej swiadomosci co do kwestii Srodowiskowych.

Wizje przysztosci SMART CITIES: www.youtube.com/watch?v=RAU85nCfFTA
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U7: Wprowadzenie - Eko Miasta i budownictwo z kostek stomy

Lammas to pierwsza ekowioska w Wielkiej Brytanii. Jest to projekt, ktory (jak wiele
innych!) rozpoczat sie od rozmowy przy ognisku trzech znajomych: Simona Dale'a,
Tonyego Wrencha i Paula Wimbusha.
3 Tony Wrench zbudowat “low impact
roundhouse”, ktory stat sie w Wielkiej
Brytanii definicjg obiektu o niskim
oddziatywaniu srodowiskowym. Paul
Wimbush mieszkat w spotecznosciach
o niskim wplywie na srodowisko przez
wiekszos¢ swojego dorostego zycia

i byt gotowy stworzyé projekt na
podstawie tego, czego sie¢ w nich
nauczyt. Domy w Lammas
reprezentujg architekture o niskim
wplywie na srodowisko, wykorzystujgc
potgczenie materiatbw pochodzacych
z recyklingu i naturalnych.

W projekcie bierze udziat 9 rodzin, z ktérych kazda ma do dyspozycji 5 aréw na
samodzielne zbudowanie domu rodzinnego, warsztatu/szopy i budynkéw inwentarskich.
Wykorzystane zostaty tu rézne techniki budowlane, w tym kostki stomy, szkielet
drewniany i glina lekka. W domach zastosowano najnowsze technologie
prosrodowiskowe. Budynki mieszkalne wtapiajg sie w krajobraz, gdyz sg w duzej mierze
wykonane z jego elementéw (na przyktad dachy z darni, Sciany z cegly, oktadziny
drewniane). http://lammas.org.uk/

- ~— ...l-—- Eco-Village Sieben Linden to

i spoteczno-ekologiczna modelowa
osada i spotecznos¢ w gminie Altmark
Beetzendorf (Saksonia-Anhalt). Sama
siebie definiuje jako “projekt badawczy
zorientowany na przyszto$¢ sposobu
zycia”, w ktérym praca i wypoczynek,
! ekonomia i ekologia, jednostka
~~ i spotecznos$é, kultura kosmopolityczna
i wiejska utrzymane sg w rownowadze.
Architekt S|ebenllnden Dirk Scharmer zaplanowat tu liczne domy wielorodzinne
z kostek stomy (pierwsze w Niemczech). http://www.siebenlinden.de

——— Skrot LILI:\C oznacza "_Low Impact Livi_ng _Affordablg
. Community" i jest pierwszym w Wielkiej Brytanii
projektem cohousingowym. Zyje tu spoteczno$¢ 20
rodzin. Wyglagdem osiedle odbiega od nowoczesnych
budynkéw z okolicy Leeds, ale pomyst jest duzo
bardziej ambitny, dgzacy do poprawy stanu
srodowiska i uczynienia  mieszkan  bardziej
przystepnymi cenowo dla lokalnej spotecznosci.
Wspétpracujgc z architektami z White Design
Associates, spoteczno$¢  wykorzystata  system
ModCell do budowy swoich doméw z odnawialnych,
lokalnie pozyskiwanych materiatbw, co pozwolito
: = zmniejszy¢ emisje dwutlenku wegla

0 prawie poiowe Jest to wazna inwestycja, poniewaz pozwala kupujgcym wejsc
w posiadanie przystepnego cenowo mieszkania, ktore jest catkowicie ich wtasnoscia. Idea
LILAC polega na tym, ze kupujesz udziaty w spotecznosci, dzielisz koszt utrzymania
swojego domu z resztg mieszkancow, pomagasz w budowie, gotowaniu, sprzgtaniu
i byciu mitym dla siebie nawzajem. http.//www.lilac.coop/



http://www.siebenlinden.de/
http://lammas.org.uk/

U7 - KONCEPCJA DOMU

Dzieki zastosowaniu kostek stomy jako materiatu
izolacyjnego udato sie zmniejszy¢ zuzycie energii
wymaganej do budowy domu jednorodzinnego
Christiana i Barbary Fink w Graz (2007).
W Gleisdorf powstat budynek o drewnianej
konstrukcji i Scianach wykonczonych wewnatrz
glinianymi tynkami, zasilany energia w100%
pochodzgcgz odnawialnych  zrédet,  bedacy
demonstracjgidei programu "Energiaw umystach!".
Zaprojektowany przez architektow Hegedys & UlI,
zbudowany z naturalnych materiatdw obiekt
0 niskim zapotrzebowanie na energie oraz
wykorzystujgcy energie stoneczng i biomase
harmonijnie tgczy koncepcje zréwnowazonego
rozwoju z domowg przytulnoscia.

www.baubiologie.at/strohballenbau/passivhaus-fink-3/ lub  www.aee.at/aee/index.php?
option=com_content&view=article &id=269&Itemid=113

W  Tamerze (Portugalia), projekty
budynkéw oparto na pomysle
opfacalnych, alternatywnych systeméw
wykorzystania zasobow Srodowiska oraz

na idei architekturywielostrefowej
z charkterystycznymi, zacieniajgcymi
dachami. Projekt SolarVillage wcigz
poszukuje wizjonerskiej koncepcji

solarnej architektury przysziosci. Oba
podejscia zostaty ponizej opisane przez
architektéw: Gernota Minke, bylego
profesora budownictwa ziemnego
z Kassel w Niemczech, oraz Martina
Pietscha, projektanta i  gtéwnego
budowniczego z Tamery.

Sciany audytorium Tamera wznoszg sie na wysoko$¢ o$émiu metréw. Liczace 400
miejsc Audytorium Centrum Badan nad Pokojem jest najwiekszg konstrukcjg ze stomy
i gliny na Potwyspie Iberyjskim. Jego drewniany szkielet wypetniono obustronnie
otynkowanymi gling kostkami stomy. Na zewnetrznych $cianach do gliny dodano
wapno, uodparniajac je na dziatanie warunkéw atmosferycznych. tagodnie
opadajgcy dach porastajg ziota i trawa. Dzieki pozyczkom i darowiznom z sieci
w 2011 roku Tamera byta w stanie stworzy¢ tak zwany "system potgczonych wysp":
Systemy fotowoltaiczne o mocy 20kW zasilajg Tamere w energie elektryczng, ktérej
nadwyzki sa zbierane na pdézniej. Od 2012 r. zapotrzebowanie Tamery na energie
elektryczng zaspokajane jest dzieki stoncu w 60% latem i w 40% zimg. Reszta
mocy pochodzi z sieci publicznej. Aby uzyskaé catkowita samowystarczalnosé,
konieczne bytoby zbudowanie bardzo duzego i kosztownego magazynu energii.
Z tego powodu Tamera dazy obecnie do zapewnienia sobie 80% dostaw energii ze
zrodet odnawialnych.

www.tamera.org/



http://www.aee.at/aee/index.php?option=com_content&view=article&id=269&Itemid=113
http://www.aee.at/aee/index.php?option=com_content&view=article&id=269&Itemid=113
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Cele: Prowadzacy:
 Zrozumienie gtéwnej koncepcji budynku (przeznaczenie, gtéwna struktura:
fundament, sciany, otwory i dach).

* Znajomos$¢ ogodinych zasad zrownowazonego budownictwa Miejsce;
(zrownowazenie w szerszym kontekscie, wptywy zewnetrzne: lokalizacja,

klimat, ksztalt, oszczedzanie energii, alternatywne Zrédta, woda, odpady, Warsztaty
materiaty budowlane, codzienne uzytkowanie, otoczenie
budynku/permakultura), wymagania dotyczgce zdrowego srodowiska,
mikroklimat wewnetrzny.

e Zapoznanie sie z réznymi narzedziami do pomiaru wptywu na srodowisko Czas trwania:
(slad ekologiczny, biologia budynku, systemy zarzadzania cyklem zycia, 1 dzien

certyfikaty LEEDS, BREEAM).
* Znajomos¢ kryteriéw krajowych i standardow dla zrGwnowazonych doméw, Sprzet:

np.: koncepcja domu pasywnego, dom bioklimatyczny we Francji, zyski Projektor

z energii stonecznej, izolacja, okna, redukcja mostkdw termicznych, Tablica

szczelnosc, wentylacja naturalna lub wentylacja mechaniczna z odzyskiem Laptop

ciepta, zacienienie latem, wykorzystanie masy termicznej. Pakiet materiatow
* Znajomos¢ kryteridbw wyboru materiatow budowlanych (zréwnowazony szkoleniowych

rozwoj, energia wbudowana, ekwiwalent CO2, zdrowie, cena, koncepcja
"od kotyski do kotyski", aspekty spoteczne).

* Czytanie rysunkéw i detali technicznych (znaczenie réznych typow linii na
rzutach pieter, przekrojach).

Metody: Dokumenty:
* Wyjasnienia, dyskusje, praca w grupach Arkusze informacyjne:
* Prezentacja dla grupy i1 - Koncepcja domu
* Szkicowanie podstawowego projektu domu i2 - Zrownowazony rozwoj
i3 - Proces projektowania
* Ogodlna koncepcja budynku (przeznaczenie, gtéwna struktura: i4 - Standardy krajowe
fundamenty, $ciany, otwory i dach) i5 - Materiaty budowlane
* Wplywy zewnetrzne (lokalizacja, klimat, ksztatt) i6 - Zrozumienie rysunkow
| wymagania dotyczgce mikroklimatu wewnetrznego

_g » Zasady krajowych standardéw dla zréwnowazonego domu, np.: i7 — Projekt domu

(o) koncepcja standardu pasywnego: zyski z energii stonecznej, Arkusze treningowe:

& izolacja, okna, eliminacja mostkéw termicznych, szczelno$é Tr1 Cwiczenie -
powietrzna, wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciepfa, Zrownowazony rozwoj
zacienienie latem Tr2 Cwiczenie - Materiaty

* Etapy procesu projektowego Tr3 Cwiczenie - Szkice
* Materiaty budowlane (zrownowazone wykorzystanie, energia Arkusz tekstowy:
pierwotna, rownowazenie slanu CO2, zdrowie, cena) Tx1 Koncepcja budynku

© ] . ] Tx2 Zasady zrownowazonego

§ * Szkicowanie podstawowego projektu domu rozwoju

< * Czytanie rysunkow technicznych Ocena:

g Test wielokrotnego wyboru

Organizacja:
* Przygotuj przyktadowe materiaty budowlane (2 godziny wczesniej)
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koncepcje projektu

Kazdy projekt architektoniczny zaczyna sie od koncepcji. Je$li masz trudnosci z jej
wymysleniem, jeste$ ciekawy, czym wiasciwie koncepcja jest lub zastanawiasz sie, jak
architekci rozpoczynajg swoje projekty, ten krotki kurs przeprowadzi Cie przez sposoby
i niektore techniki, jakich uzywam przy opracowywaniu koncepcji architektonicznych.
Wszystko to zilustruje jednym z moich projektéw mieszkaniowych. Projektowanie to dialog
z klientem, wspdlne opracowanie koncepcji oparte jest na rozmowie. W tym filmie
omawiam kroki, ktére podejmuje, rozpoczynajac kazdy projekt i jak te kroki prowadzg mnie
do koncepciji architektonicznej. Zanim opracujemy koncepcje, musimy najpierw zrozumie¢
praktyczne ograniczenia. Méj proces projektowania rozpoczyna sie dopiero po zebraniu
i ocenie wszystkich parametréow. Sktadajg sie na nie przede wszystkim trzy rodzaje
informacji. Sg to informacje pochodzace z lokalizacji takie jak: lokalny klimat, dominujgce
wiatry, nastonecznienie, roslinno$¢, sgsiednie zabudowania, historia miejsca oraz wszelkie
wyjatkowe ograniczenia lub mozliwosci. Oczywiscie zaliczajg sie do tego réwniez ramy
prawne, ktére opisujg, gdzie i co mozemy, a czego nie mozemy budowac¢. Drugi rodzaj
informacji, ktére bedziemy zbieraé, pochodzi od klienta. Kazdy klient ma zestaw
przekonan, uprzedzen i preferencji. Naszym celem bedzie okreslenie jego budzetu
i zrozumienie cech osobowosci, ktére réwniez mogg wptyng¢ na projekt. Klient i typ
budynku wspdlnie okreslajg to, co architekci nazywajg "programem", bedgcym zasadniczo
szczegobtowg listg wszystkich przestrzeni i pomieszczen, ktére budynek bedzie zawierat.
Trzeci rodzaj informaciji, ktére zbieram, jest zwigzany z typologig budynku - czy jest to
muzeum, dom czy na przyktad szkota. Aby poznaé typologie budynku, czesto
przeprowadzamy analize podobnych, zbudowanych juz obiektéw. Chcemy poznac
podstawowe problemy, z ktérymi zmagajg sie tego typu konstrukcje. Zrozumienie historii
archetypu pozwala nam podejs¢ do problemu z nowej perspektywy. Wszystkie te
informacje trzeba koniecznie zebra¢ przed rozpoczeciem jakiegokolwiek projektu. Moga
one postuzyé¢ jako zalgzek koncepcji projektowej. Wbrew pozorom, ograniczenia nie
hamujg kreatywnosci, a pobudzajg proces tworczy.

Omowienie inspiracji koncepcyjnych: - Miejsce - Klient - Materialy — Konstrukcja -
Forma

Podobnie jak w przypadku dobrego filmu, sceneria, postacie, zdjecia i fabuta wspodtpracujg
ze sobg, dajgc ostateczny efekt bedgcy raczej doswiadczeniem, ktdre zapamietujemy, niz
koncepcjg samg w sobie. Jasne, koncepcja wprawia film w ruch i jest punktem wyjscia dla
wszystkiego. Ale ten jedno- lub dwuwierszowy opis nie jest w stanie uchwyci¢ bogactwa
i gtebi gotowego dzieta (w naszym przypadku architektury). Jednak bez wstepne;j
koncepcji praca jest niemozliwa. Dlatego powinno by¢ jasne, Ze jest ona niezbedna dla
naszej pracy jako architektow.

VIDEO-WSKAZOWKA

https://www.youtube.com/ watch?

. ol v=k4dVgbuxBAw
references

Fendis Warsztat projektowy 30X40

# Dolitics.
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Kurs architektury 2: Opracowanie
koncepcji architektoniczne]

Rozwijanie koncepcji architektonicznej w rzuty pieter, projektowanie formy i udoskonalanie
pomystow przestrzennych sg oméwione w czesci 2 naszego krotkiego kursu architektury.
Pierwszym krokiem do urzeczywistnienia abstrakcyjnej koncepcji jest naszkicowanie rzutu
funkcjonalnego pietra, a nastepnie nadanie mu trojwymiarowej formy. Szkic rzutu pietra
opisuje hierarchie i relacje miedzy przestrzeniami oraz zaczyna ustala¢ ich fizyczne wymiary
i ksztatty. W trakcie catego procesu projektowania architekci nieustannie analizujg projekt
zardéwno na bazie rzutow jak i przekrojow oraz widokow tréjwymiarowych. Najtatwiejszym
sposobem, jaki znalaztem, jest rozpoczecie od naszkicowania rzutu, a nastepnie
skonstruowanie jego tréjwymiarowej wersji w formie modelu lub szkicu. Aby przejs¢ do
trzech wymiaréow, musimy podjag¢ pewne decyzje dotyczgce formy, przestrzeni

i porzadku. Kiedy méwimy o formie, odnosimy sie nie tylko do ksztattu budynku, ale takze do
jego wielkos$ci, skali, kolorystyki i tekstury czyli w zasadzie do wszystkich wizualnych
wiasciwosci obiektu. Forma ma bezposredni zwigzek z przestrzenig, poniewaz wptywa
zardbwno na pomieszczenia wewnetrzne, jak i przestrzenie zewnetrzne. Porzadek w jakim
zdecydujemy sie zorientowa¢ formy i przestrzenie wzgledem siebie, zdefiniuje przyszte
doswiadczenia mieszkancow.

VIDEO-TIPP

www.youtube.com/ watch?
v=U2W5Wmp1 5YA

Warsztat projektowy 30X40
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an archltects
Koszty budowy

Koszt budowy ma bezposredni wptyw na nasz projekt i jest jedng z najbardziej
podstawowych i istotnych kwestii dla architektow i klientéow. W tym filmie pokaze, jak
wykorzystuje budzet jako tworcze ograniczenie, ktére wpltywa na projekt. Koszty budynku
dzielg sie na dwie ogolne kategorie: koszty miekkie i twarde. Koszty miekkie to posrednie
koszty projektowania: opfaty architektoniczne, pozwolenia, optaty administracyjne. Koszty
twarde to wszystkie koszty bezposrednio zwigzane z budowg fizycznego budynku. Na
wczesnym etapie procesu projektowania wiemy niewiele o budynku, wiec wykorzystujemy
planowany metraz jako Srodek do oszacowania kosztéw jego budowy. Jednak sam metraz
nie dostarczy wszystkich informacji potrzebnych do prawidtowego opisania kosztéw
konstrukcji, poniewaz niektére typy przestrzeni kosztujg wiecej niz inne. Uwzglednienie
metrazu zapewnia dodatkowy poziom precyzji i pozwala klientom i architektom lepiej
zaplanowacé, w jaki sposob projekt wptywa na ogdlny budzet. Przyjecie pojawiania sie
nieprzewidzianych zdarzen jest rowniez wazne i okresla, ile nieplanowanych sytuacji
nalezy doda¢ do projektu na kazdym etapie prac. Rozwazania dotyczgce kosztéw majg
kluczowe znaczenie zaréwno dla naszego klienta, jak i dla realizacji naszej wizji. Ten film
przedstawia sposoby, ktérych uzywam, aby to osiggnacé.

VIDEO-WSKAZOWKA

www.youtube.com/ watch?
v=0Zbd-S7TWcwU

39% 49 Warsztat projektowy 30X40
DESIGN.WORKSHOP
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W czwartej czesci krotkiego kursu architektury dziele sie moim osobistym systemem
wyboru materiatdbw budowlanych i wykohczeniowych i przeprowadzam Cie przez ten
proces na bazie jednego z projektéw mieszkaniowych.

Lekcja podzielona jest na pie¢ ogdlnych kategorii: 1 - Cechy fizyczne, 2 - Kontekst, 3 -
Walory uzytkowe, 4 - Koszt, 5 - Kwestie zwigzane z produkcja.

Kazda kategoria moze by¢ rozpatrywana réwnorzednie, zadna z nich nie jest mniej lub
bardziej wazna od innej. Twoj projekt zacznie sugerowadé, jakie materiaty bedg najlepiej
reprezentowaé Twoje pomysty. Przestudiuj prace architektéw takich jak Tadao Ando,
Louis Kahn, Peter Zumthor, LeCorbusier czy Alvaro Aalto i zobacz, jak gtebokg wiedze
i umiejetnosci zaprezentowali przy uzyciu stosunkowo ograniczonego zestawu materiatow
budowlanych: drewna, betonu, szkfa i cegly. Za pomocg bardzo ograniczonej palety
materiatdw mozna powiedzie¢ catkiem sporo.

Mé6j wybor materiatow jest wynikiem pomystu na atmosfere i doswiadczenie, ktore
chciatem stworzy¢ dla klienta, a takze koniecznosci zbudowania czegos$ trwatego
w ekstremalnym $rodowisku. Materiat musi dobrze wyglada¢ i opowiada¢ witasciwa
historie. Musi zapewnia¢ komfort i schronienie, ogranicza¢ i minimalizowa¢ nasz wptyw na
miejsce oraz odtwarzac¢ - w abstrakcyjny sposéb - cisze lasu w nowym miejscu, ktore
stworzyliSmy. To trudne zadanie, ale postepujgc zgodnie z procesem, ktdry nadaje
priorytet poszczegdlnym cechom kazdej czesci architektury, mozna dokona¢ madrego
wyboru. Wybdér materiatdw wymaga bycia obserwatorem S$wiata. Przestudiuj budynki,
ktére podziwiasz i zwrd¢ uwage, jak wtasciwosci materiatdw wptywajg na to, jak sie w nich
czujesz. Wybierz kilka prostych materiatéw i poznaj je dogtebnie. Beton i drewno bedag
doskonate na start, a jesli jestes wrazliwy jak Tadao Ando, by¢ moze zrobisz Swiatowg
kariere!

Naucz sie wykorzystywac nieodtgczne cechy materiatow: ciezar i lekkos¢, chtdd i ciepto,
plastycznos¢ i trwatos¢. Uzyj ich jako podstawy do wiasnych poszukiwan i testow, aby
uczyni¢ swoje projekty bardziej autentycznymi, piekniejszymi i ciekawszymi.

Warsztaty projektowe VIDEO-TIPP 30X40: www.youtube.com/watch?v=dcbgDFpfScY
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Wiecej filmow

Samouczek projektowania rzutu pietra (8:36)
https://www.youtube.com/watch?v=R7YxG4nsqeg

W tym samouczku projektowym pokaze Ci, jak szybko opracowuje i szkicuje pomysty na
rzuty pieter. Poczgwszy od diagramu, poprzez wstepny szkic, az po bardziej
sformalizowane ukfady, pokazuje wszystko, czego potrzebujesz, aby narysowac rzut
pietra na przyktadzie jednego z naszych nowych projektow mieszkaniowych. Omawiam
szczegotowo: - dlaczego powinienes zaczgé od diagramow (a nie rzutdow) - informacje,
ktérych bedziesz potrzebowa przed rysowaniem - narzedzia, ktérych uzywam i ktére
polecam - wskazowki dotyczace opracowywania lepszych pomystéw - forma, przestrzen
i porzadek - korzystanie z osi - skala - i czego stucham podczas projektowania...

Jak znalez¢ pomysty architektoniczne (10:48)
https://www.youtube.com/watch?v=CqQumzZVa1U

Osiem strategii, ktérych uzywam do znajdowania pomystéw architektonicznych. Czy pusta
strona przeraza Cie tak samo jak mnie? Rozpoczynam nowy projekt i pomyslatem, ze
wykorzystam ten film, aby opowiedzie¢ o tym, jak sobie z tym radze i jak szukam nowych
pomystdw na mojg architekture. Omawiam szczegdtowo: - zaufanie do procesu
projektowania - przyjmowanie ograniczen - ustalanie terminéw - robienie czegos
odwrotnego (antyprojekt) - odejmowanie w celu rozwigzania problemu — kradziez. To tylko
kilka z hackéw projektowych, ktérych uzywam, aby pomoéc nasmarowac tryby
kreatywnosci i zaszczepi¢ pewnos$¢ siebie, ktorej potrzebuje, aby iS¢ naprzéd. Wspaniate
jest to, ze techniki te sprawdzajg sie w wielu dyscyplinach tworczych, nie tylko
w architekturze.

Rysuj jak architekt - podstawowe wskazéwki (11:51)
https://www.youtube.com/watch?v=24rnfO8s0hU&t=13s

W tym filmie dziele sie moimi wskazéwkami dotyczacymi poprawnej techniki rysowania
architektonicznego. Przeprowadze Cie przez proces szkicowania detalu i przekroju,
a nastepnie przejde do kilku moich rysunkéw roboczych CAD, aby zilustrowaé, jak
mozemy tworzy¢ rysunki korzystajgc z prostego zestawu narzedzi. Omowione zostang
wazne pojecia: - grubos$c¢ linii (i pisaki, ktérych uzywam) - perspektywa powietrzna -
technika rysowania - pierwszy plan, srodkowy plan i tto - test mruzenia oczu — cienie
i polcienie - otoczenie (http://www.mrcutout.com/, http://skalgubbar.se/,
http://pimpmydrawing.com/). Nie chodzi oczywiscie o kopiowanie mojego (lub
jakiegokolwiek innego) stylu rysowania. Chodzi o rozwijanie stylu wiasnego, a najlepszym
sposobem na to jest znalezienie rysunkéw architektonicznych, ktére Ci sie podobajg
i proba ich skopiowania. Przestudiuj w czym sg podobne, a czym roznig sie od Twojego
sposobu rysowania. Niektére z moich ulubionych rysunkéw mozna znalez¢é w ksigzkach
Detail in Contemporary Residential Architecture, w magazynie Detail i ogdlnie we
wszystkich niemieckich czasopismach.

Jak wybiera¢ wtasciwe projekty i jak odmawiaé wykonania tych niewtasciwych
(poradnik architekta) (7:37)

https://www.youtube.com/watch?v=XUIJoiOWhqE

Czesto naszym pierwszym odruchem jest zgoda na kazdg nadarzajgca sie okazje.
Jednak, nieco wbrew intuicji, czasem powiedzenie "nie" moze pomoc w rozwoju Twojej
firmy i budowaniu silniejszej marki. W tym filmie wymieniam pytania, ktére nalezy sobie
zadaé przy podejmowaniu decyzji o tym, kidérych projektiéw warto sie podjg¢,a ktére
odrzuci¢. Dziele sie sposobami, jakich uzywam przy wyborze klientéw, z ktérymi moja
mata firma moze wspétpracowac. Koniecznie obejrzyj zakonczenie, w ktérym opisuje
korzysci i metodologie mowienia "Nie". Chociaz pytania odnoszg sie konkretnie do
praktyki projektowej, mozna je zastosowac szerzej do wielu aspektéw zycia. Pomagg
skupi¢ sie na wtasnych, a nie cudzych priorytetach i celach.
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Ekologia, ekonomia, spoteczenstwo, zapat twodrczy i motywacja - oto pie¢ zasad
zréwnowazonego rozwoju wedtug architekta Wolfganga Freya. Dzieki swojej zasadzie
pieciu palcow wyjasnia on, ze rozwazanie poszczegolnych aspekiéw osobno nie ma
sensu i tylko holistyczne podejscie do planowania pozwoli budowac¢ ekologiczne,
ekonomiczne i spotecznie zrbwnowazone systemy.

1. Ekologia w architekturze

Uzywanie powszechnie dostepnych, tanich materiatéw i modeli konstrukcyjnych czesto
stoi w sprzecznosci z inteligentnym wykorzystaniem zasobéw. Opracowywanie koncepciji
powinno prowadzi¢ do przemyslanych i tatwo wykonalnych rozwigzan,
a takze pomaga¢ w podnoszeniu swiadomosc¢ tych, ktdérzy mogg z nich skorzystac.
Oprocz ekologicznych projektéw architektonicznych, koncentrujemy sie na ekonomicznych
i spotecznych aspektach rozwoju budownictwa mieszkaniowego. Tylko uwzglednienie
wszystkich tych zagadnien moze pozostawi¢ trwaty efekt.

Zoptymalizowany pod katem energii

Najlepiej bytoby, gdyby budynek nie zuzywat energii, lecz wytwarzat jej nadwyzke (tzw.
"dom o dodatnim bilansie energetycznym"). Efektywnos$¢é energetyczna to nie tylko energia
zuzywana w budynku, ale takze energia ta zostata wykorzystana do produkcji
skfadajgcych sie nan elementoéw i materiatow.

Nowoczesna architektura: energooszczedna i wydajna energetycznie

W idealnej sytuacji budynek nie zuzywa energii, ale produkuje jej nadmiar, jak
w przypadku domu Plus Energy. Oszczedzanie i korzystanie z energii odnawialnej
kosztuje mniej i nie ma negatywnego wptywu na $rodowisko. Znajomosc
najnowoczesniejszych technologii i ich zastosowania oraz obowigzujgcych norm
Srodowiskowych to podstawa planowania realizacji zrébwnowazonych obiektow.
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Dtugoterminowa ochrona s$rodowiska i klimatu jest jednym z najpilniejszych celéw
nowoczesnej, zrownowazonej architektury. Budowa energooszczednych budynkéw oraz
dalszy rozwdj odpowiednich koncepcji w architekturze sg zatem dla nas szczegdlnie
wazne.

Zasoby

Powszechng praktykg jest wykorzystywanie do budowy wysoce energooszczednych
domow materiatow, ktérych produkcja pochtania bardzo duzo energii. Na przyktad
produkcja cementu lub wypalanie dachéwek (dotyczy to rowniez tych, kidére zapewniajg
wysoki stopien izolacyjnosci) wymaga ogromnych naktadéw energii i powoduje masowag
emisje CO2.

Réwniez materialy zawierajgce azbest sg co prawda tanie, ale powodujg szereg
probleméw na etapie uzytkowania i utylizaciji.

Naturalne materiaty budowlane sg tatwe w obrobce nawet po dziesiecioleciach. Materiaty
odnawialne wymagajg mniej energii do produkcji i nie wytwarzajg odpaddéw, a zatem nie
majg negatywnego wptywu na bilans energetyczny. Dlatego wszedzie tam, gdzie jest to
mozliwe, stosujemy wytgcznie odnawialne zasoby i sprzet.

Zdrowe materiaty

Materiaty szkodliwe dla srodowiska majg takze wplyw na fizyczne i psychiczne
samopoczucie ludzi. Dlatego nie uzywamy materiatéw takich jak PVC, farby i lakiery na
bazie rozpuszczalnikow czy srodki chwastobojcze.

2. Ekonomia w architekturze

Uznajemy odpowiedzialnos¢ architektéw zaréwno w planowaniu strukturalnym, jak
i finansowym. Podobnie jak konieczne jest zaplanowanie wymiaréw budynku, niezbedne
jest rowniez opracowanie réznych modeli finansowania, w celu osiggniecia rozwigzan
optacalnych i dopasowanych do wymagan i mozliwosci witadcicieli i uzytkownikow
obiektéw.

O wiele lepiej jest zadawaé wiasciwe pytania, zamiast ich unikaé. Pytania takie jak: Jak
podej$¢ do wykonania detali? Co wyrdznia ten wariant? lle by to kosztowato? Odpowiedzi
na kazde z nich mogg rzuci¢ swiatto na rézne aspekty zadania. Warto kultywowac kulture
konwersacji w interesie wypracowania wspolnych rozwigzan.

System zarzadzania
Przez lata opracowaliSmy system zarzgdzania, ktéry monitoruje budzet projektu. System
ten dziata w oparciu o wskazniki odnoszace sie do poszczegdlnych robét budowlanych.

Przystepnosé

Przystepne koszty budowy gwarantujg przystepne formy finansowania. Jesli koszty
budowy zostang ograniczone do niezbednych wydatkéw i pozostang na niskim poziomie,
oszczednosci te mogg przystuzyc sie mieszkancom. Na przyktad, proces projektowania
i budowy domu mozna rozpoczaé od zidentyfikownia grupy ludzi, ktérzy mogliby potgczyé
sity w celu obnizenia kosztow budowy.

Modelowanie finansowe

Aby zrealizowaé nowe pomysty, musieliSmy rowniez opracowa¢ nowe modele finansowe,
pasujgce do projektéw. W przeciwnym razie ich realizacja nie bylaby mozliwa. Jednym
z przyktaddéw jest "pro scholare" - organizacja non-profit, ktéra gwarantuje state czynsze
w celu ochrony zaréwno wtascicieli, jak i najemcow.
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3. Realizacja wspdlnych wizji
Architektura i rozwdj miasta zawsze wigzg sie z pewng interwencja w zycie ludzi.
Obowigzkiem os6b zaangazowanych w proces rozwoju miasta jest uznanie i przyjecie
odpowiedzialno$ci zwigzanej z powierzong im sprawczoscig. Podejmowane przez nich
decyzje doprowadzg przeciez do trwatych zmian, ktére moga mie¢ znaczacy wptyw na ich
zycie.

Wola polityczna

Wszystkie gminy ponoszg pewng odpowiedzialnos¢ wobec spofeczehstwa. Czesto majg
uprawnienia do ksztattowania przepiséw dotyczgcych planowania. Mogg uchwala¢ plany
zagospodarowania przestrzennego dla konkretnych projektéw, ogtaszaé przetargi na
zagospodarowanie nieruchomosci, ktére wczesniej nie byly dostepne pod zabudowe itd.
Mamy ponad 40-letnie doswiadczenie w budownictwie komunalnym i oferujemy ustugi
doradcze dla gmin.

Estetyka

Poniewaz rozwdj $Srodowisk miejskich wymaga mozliwosci zabezpieczenia zaréwno
intereséw komercyjnych, jak i spofeczno-kulturowych, wyzwania zwigzane z rozwojem
wspétczesnego miasta mogg by¢ podejmowane tylko przez jego mieszkancow. Rozwdj
miasta zalezy od inicjatywy i wolno$ci, a co za tym idzie lepszej identyfikacji z miejscem.

Ramy prawne

Rozwdj zrownowazonych technologii budowlanych zawsze oznacza konieczno$¢ zmiany
ram prawnych lub opracowania nowych rozwigzan. Jeden z przyktadéw miat miejsce
w pewnym osrodku opieki, gdzie mieszkancy nie mieli dostepu do kuchni. Wspdtpracujgc
z lokalnymi wladzami, znalezliSmy rozwigzanie, ktére pozwalito zrealizowaé
ogolnodostepng kuchnie.

4. Spoteczenstwo i architektura
Zrownowazona architektura ma na celu tworzenie przyjaznych miejsc, umozliwiajgc
integracje spoteczng. Zréwnowazone planowanie urbanistyczne obejmuje ludzka godno$é
i ptrzebe poczucia bezpieczenstwa, dostep do ustug publicznych i wiele innych
aspektow. Projektowanie budynkéw mieszkalnych jest wyjgtkowe i rozni sie od innych
zadan architektonicznych.
Inne budynki sg projektowane z myslg o okreslonych funkcjach. W przypadku budynkow
mieszkalnych uwaga skupia sie wyfgcznie na ludziach i ich egzystencjalnych potrzebach.
Kazdy potrzebuje miejsca do zycia, a jego dom powinien by¢ tak indywidualny, jak jego
mieszkancy.
Gteboko wierzymy, ze wygodny i odpowiedni dom jest potencjalnym zrédiem spokoju
i bezpieczenstwa oraz ze ten spokéj i bezpieczenstwo sg czescig fundamentu prawidtowo
rozwijajgcego sie spoteczenstwa.

Integracja
Ludzie zawsze tgczyli sie w grupy. Im wiekszg indywidualno$cig wykazujg sie cztonkowie,
tym zywotniejszg tworzg grupe.

Aspekty bezpieczenstwa

Rozrézniamy "aktywne" i "pasywne" aspekty bezpieczenstwa. Jednym z pasywnych
srodkow na unikniecie dezorientacji jednostki, a tym samym zmniejszenie ryzyka
agresji, jest stworzenie wytycznych graficznych i odniesien wizualnych.
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Zmniejszenie anonimowosci jest jednym z aktywnych $rodkéw zapewnienia
bazpieczenstwa. Zwieksza poczucie odpowiedzialnosci mieszkancow, a tym samym ich
che¢ do aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznosci. Partycypacja jest waznym
czynnikiem zapewniajgcym  wszystkim bezpieczenstwo. W projektowaniu
architektonicznym sg to dziatania takie jak przeksztatcenie pustych korytarzy w przyjazne
sale spotkan i budowanie wejs¢ do budynkdéw sprzyjajgcych komunikaciji i integraciji.

Przestrzenie publiczne i spotkania

Przestrzeh  publiczna jest waznym czynnikiem usprawniajgcym komunikacje
mieszkancow. Nie chodzi jednak o czysto fizyczne, anonimowe spotkania. Majg one
wartosc¢ tylko wtedy, gdy ludzie faktycznie nawigzujg kontakt ze spotkanymi osobami. Jest
to obszar, w ktorym architektura moze poméc. Ludzie sg bardziej skionni szanowaé
swoich bliznich, jesli ich godnos¢ i potrzeba bycia zauwazonymi sg brane pod uwage
przez projektantéw przestrzeni.

Rozwdj urbanistyczny

Uatrakcyjniajgc  przestrzenie publiczne, deweloperzy mogagzacheci¢ ludzi do
spedzania wiekszej ilosci czasu na sSwiezym powietrzu. Nalezy zatem zwracac
szczegblng uwage na otoczenie budynkow, tak aby mieszkancy postrzegali je jako
przyjazne bez wzgledu na pogode. Zaoferowanie mozliwosci spedzania czasu na swiezym
powietrzu zwykle wymaga stosunkowo niewielkich naktadéw. Na przyktad stworzenie
czesciowo ostonietej strefy przejsciowej miedzy przestrzeniami  wewnetrznymi
i zewnetrznymi, zapewnia powstanie przyjemnego miejsca do spedzenia czasu w kazdej
pogodzie.

5. Systemy zachet dla zrdwnowazonej architektury
Motywacja jest kluczowym czynnikiem. Pomimo, ze wiele osob z fatwoscig zrozumie
znaczenie zréwnowazonego rozwoju, niekoniecznie bedg oni czuli sie zdolni do
odpowiedniego dziatania, jesli chodzi o podejmowanie duzych i matych decyzji. Jest to
kwestia dostarczenia motywacji, ktérej potrzebuja, aby dziataé we wiasciwy sposéb.

Kontraktowanie energii

Wiasciciel budynku jest zazwyczaj odpowiedzialny za instalowane w nim systemy
grzewcze. Jednak instalacja zrownowazonych systeméw zwykle nie stoi w zgodzie
z interesem wtasciciela. Wtasciciele inwestujgcy w inteligentne systemy inzynieryjne,
muszg liczy¢ sie ze zwiekszonymi kosztami poczatkowymi i brakiem mozliwosci
refinansowania.

Dlatego w budynkach mieszkalnych zaprojektowanych przez Frey Architekten
zastosowano model kontraktowania energii. Zgodnie z nim, niezalezny wykonawca jest
odpowiedzialny za system ogrzewania budynku. Wykonawca ten przejmuje réwniez
odpowiedzialno$¢ za zakup i dostawe wymaganej energii, ktéra jest nastepnie
fakturowana doktadnie proporcjonalnie do ilosci dostarczonego ciepta. Najemcy nie ptaca
zatem za zuzyty olej lub gaz, ale - zgodnie z okreslonymi stawkami - za kilowaty ciepta,
ktére faktycznie wykorzystali.

Partnerstwo publiczno-prywatne

Osiggniecie wspolnych celéw wymaga ujednolicenia intereséw zaangazowanych stron.
Jednym z takich modeli jest partnerstwo publiczno-prywatne, w ktérym odpowiedzialnos¢
finansowa staje sie osobistym zobowigzaniem. Wiasciciele odpowiadajg za znalezienie
optymalnych rozwigzah zapewniajgcych najwyzszg jakos¢ przy niskich kosztach.



U7 - KONCEPCJA DOMU SESJA S1-INFO / WSKAZOWKI

u7

U7-S1: Architektura zrownowazona

Wspdlne uzytkowanie
W gesto zabudowanych centrach miast, tgczenie i wspétdzielenie uzytkowania jest
wykonalne i ma duze znaczenie. Na przyklad wspotdzielenie podziemnych parkingdw
pozwala zaoszczedzi¢ na inwestycjach i kosztach operacyjnych, jednoczesnie zwiekszajgc
powierzchnie uzytkows.

Wartos¢ dodana dzieki dodatkowym zastosowaniom

Dodatkowe funkcje mogg generowa¢ wiekszg warto$¢, a zarazem wpisujg sie
w zrownowazone trendy. Na przyktad, powierzchnie dachéw mogg by¢ wynajmowane pod
instalacje paneli stonecznych. Dla wiasciciela oznacza to zwigkszone przychody i lepszg
ochrone przed deszczem i promieniami stonecznym.

JESLI BEDZIEMY ROBIC TYLKO TO, CO JUZ WIEMY,
OSIAGNIEMY TYLKO TO, CO JUZ OSIAGNELISMY.

Wokot budynku mozna réwniez dodac inne elementy spetniajgce réznorakie praktyczne
funkcje i nadajgce nowg jakos¢ spedzanemu w ich otoczeniu czasowi.

Wiasnos¢é

W naszej koncepcji "motywacji poprzez witasnos¢", wykonawca staje sie wiadcicielem
budowanego przez siebie kondominium. Nasze podejscie polega na zaangazowaniu
wykwalifikowanych rzemiesinikow jako interesariuszy. Daje nam to dostep do ogromnej
ilosci wiedzy, ktéra jest istotna dla procesu budowy, ale takze oszczedza pienigdze
i prowadzi do wyzszej jakosci pracy. Ten rodzaj optymalizacji obniza koszty budowy
i refinansowania do poziomu, na ktérym przychody z czynszéw wystarczajg na pokrycie
catej inwestycji.

Zrédto/Quelle: http://www.freyarchitekten.com/en/sustainability/

Heidelberg Village w Niemczech bedzie czescig najwiekszego na $wiecie kompleksu
budownictwa pasywnego. Zaprojektowany przez Frey Architects

32
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Video - wskazowki (TED)

Cameron Sinclair (Architecture for Humanity) na TED2006:

Wezwanie do stworzenia architektury open-source
www.ted.com/talks/cameron_sinclair_on_open_source_architecture/

ZatozyliSmy "Architecture for Humanity" majgc 700 dolaréw i strone internetowg. A Chris
w jaki$ sposob zdecydowat sie dotozyé mi jeszcze 100000 dolaréw. Architektura open
source jest jedyng drogg. Masz zréznicowang spotecznos¢ interesariuszy - i nie méwimy
tu tylko o wynalazcach i projektantach, ale takze o modelu finansowania. Mojg rolg nie jest
rola projektanta, ale posrednika miedzy projektantem a 3$wiatem. Jedyne czego
potrzebujemy, to powielenie mojej osoby na catym Swiecie, poniewaz nie $pie od siedmiu
lat. Projektanci chcg reagowacé na kryzysy humanitarne, ale nie chca, by jakakolwiek firma
z Zachodu brata ich pomysty i czerpata z nich zyski. Dlatego Creative Commons
zaprojektowato licencje Developing Nations.

Projektant Alastair Parvin / WikiHouse: Architektura dla ludzi tworzona przez ludzi
www.ted.com/talks/alastair_parvin_architecture_for_the people by the people

Kiedy uzywamy stowa "architekt" lub "projektant", zwykle mamy na mysli profesjonaliste,
kogos, kto otrzymuje wynagrodzenie. Mamy tendencje do myslenia, ze ci profesjonalisci
pomogg nam rozwigza¢ naprawde duze systemowe problemy projektowe i wyzwania
takie, jak zmiany klimatyczne, niekontrolowana urbanizacja i nieréwnosci spoteczne. To
nasz sposob myslenia. Jest on jednak btedny.

Jeanne Gang: Budynki, ktére tgczg nature i miasto
www.ted.com/talks/jeanne_gang_buildings that blend nature_and_city

Jestem "budowniczym relacji". Kiedy myslisz o budowaniu relacji, prawdopodobnie nie
myslisz automatycznie o architektach. To dlatego, ze wiekszo$¢ ludzi uwaza, ze architekci
projektujg budynki i miasta. Tak naprawde budujg oni relacje, poniewaz miasta to ludzie.
S3a to miejsca, w ktorych ludzie spotykajg sie w celu wszelkiego rodzaju wymiany. Ponadto
osrodki miejskie sg bardzo specyficznymi ekosystemami, z wtasnymi owadami, roslinami
i zwierzetami, a nawet wtasng pogoda.

Marc Kushner na TED2014: Dlaczego budynki przysztosci beda ksztaltowane
przez... Ciebie
www.ted.com/talks/marc_kushner_why the buildings_of the future will_be shaped
_by_you

"Architektura to nie matematyka czy podziat na strefy - to wewnetrzne emocje" - méwi
Marc Kushner. W porywajgcym - czesto dowcipnym - wykiadzie przybliza ostatnie
trzydziesci lat architektury. Pokazuje, jak spoteczenstwo, niegdy$ od niego oddzielone,
stalo sie integralng czescig procesu projektowania. Dzieki mediom spotecznosciowym
opinie i potrzeby docieraja do architektéow na wiele lat przed powstaniem budynku.
Rezultat? Architektura, ktéra zrobi dla nas wiecej niz kiedykolwiek wczesniej.
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Na czym polega urok norki hobbitéw? Dlaczego wydaje sie ona idylliczna? Czes¢ jej
atrakcyjnosci tkwi w architektonicznym potgczeniu struktury mieszkalnej i istniejgcego
krajobrazu. Takie podejscie podsumowuje estetyke projektowania architektury
organicznej. Do najnowszych przyktadow sztuki organicznej XXl wieku nalezg dzieta
Andy'ego Goldsworthy'ego oraz modne akcesoria do wnetrz, ktdre mozna znalez¢ w Ikei
lub innych sklepach. Estetyka projektowania architektury organicznej wytonita sie ze
szczegolnego stylu z poczatku XX wieku, ktory starat sie przetozy¢ formy wystepujgce
w naturze na unikalne dzieta sztuki.

Na poczagtku XX wieku artysci zaczeli postrzega¢ naturalne formy jako szczegdlny
rodzaj estetyki. Styl ten zyskat na popularnosci w latach trzydziestych XX wieku, kiedy
to arty$ci odrzucili inspiracje naukg i technologig oraz estetyke plastiku i metalu, ktore
byly widoczne we wczesniejszych formach sztuki nowoczesnej. Zamiast tego zaczeli
angazowac sie zaréwno w inspiracje naturg, jak i ogdlny trend sztuki abstrakcyjne;j.
Artysci, ktorzy przyjeli filozofie biomorfizmu, prébowali przetozyé na swoje prace
zasady wystepujgce w przyrodzie, kierujgc sie wygladem obiektéw organicznych
i nasladujac przeptyw naturalnych energii, takich jak woda i wiatr.

Wskazéwka wideo:
Study.com/lvy Roberts: Wplyw sztuki organicznej na architekture i rzezbe
study.com/academy/lesson/the-impact-of-organic-art-on-architecture-sculpture.html
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Wskazowki wideo

Antti Lovag: Maison Bernard - The Approach
https://vimeo.com/101275024

w8
d

Antti Lovag posiada wyjatkowg wizje architektury. Aby
podkresli¢ niekonwencjonalny wymiar swojego podejscia,
okresla siebie jako "biologa". Nie dba o architekture jako taka,
ale skupia sie na ludziach i ich Srodowisku, aby stworzy¢
powtoke do zycia, obejmujgca ludzkie potrzeby.

Friedensreich Hundertwasser - 3:40: Centrum Sztuki
Hundertwasser, Whangarei, Nowa Zelandia
https://lwww.youtube.com/watch?v=4PmONVJyVsI

Whangarei, brama do pieknej poinocy Nowej Zelandii, buduje
ostatni na $wiecie autentyczny budynek Hundertwassera.
Zaprojektowany przez artyste w 1993 roku i przejety przez
Hundertwasser Non Profit Foundation w Wiedniu, kultowy
i wyjatkowy obiekt jest bliski ukornczenia.

Ross Lovegrove: Organiczny design inspirowany naturg
www.ted.com/talks/ross_lovegrove shares_organic_designs

Projektant Ross Lovegrove wyjasnia swojg filozofie
projektowania i daje wglad w niektére ze swoich wyjagtkowych
produktéw, w tym butelke do picia Ty Nant i krzesto Go.

Ioam Limengrowe & FEECO0:

Organic design, inspired by nature

»

Javier Senoisiain: Architektura organiczna/Bioarchitektura
hiszpanhski z angielskimi napisami:
www.youtube.com/watch?v=_rCKzi3Cusc

hiszpanski: vimeo.com/229654910 lub vimeo.com/220527737
Javier Senosiain to meksykanski architekt uznawany za
kluczowg posta¢ i odkrywce tzw. architektury organiczne;.
Obecnie jest profesorem architektury na Narodowym
Uniwersytecie  Autonomicznym w  Meksyku  (UNAM).
Architektoniczne kreacje Javiera Senosiaina - takie jak dobrze
znany Shell House — sprowokowaty zaréwno pochwaty jak
i kontrowersije.

Dom w Vista del Valle, na pétnoc od Mexico City, znajduje sie na wzgérzu z widokiem na
miasto i ma ksztalt rekina. Jest to Zelbetowa konstrukcja pokryta poliuretanem
i elastomerowym uszczelniaczem odpornym na promieniowanie UV. Wewnatrz znajduje
sie skomplikowany labirynt pomieszczen i potgczonych ze sobg tuneli.




SESJA S1-INFO / WSKAZOWKI

u7

12 Architektura organiczna

z kostek stomy

Michel Post/Orio Architekten: Ontwerp Aardewoning Slijk-Ewijk
orioarchitecten.wordpress.com/2017/06/30/ontwerp-aardewoning-slijk-ewijk-krijgt- steeds-
meer-vorm/

Konstrukcja drewniana (technika CUT) 2z zakrzywionymi ramami. StrohNatur
(www.strohnatur.at) udowodnit juz, ze, dzieki technologii OrganiCut, takie organiczne formy
mogg powstawaé rowniez z kostek stomy, bez dodatkéw zaprawy cementowej czy stali.
Patrz seria zdje¢ ponizej:
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Schilf/Reed: Ozywienie starozytnej techniki na bagnach Iraku /

©TraceyShelton2011 www.youtube.com/watch?v=VXNTEVwxQA

Rzemiosto Mudhief lub Reed House o ponad 4000-letniej historii nadal ma swoje
kulturowe, spoteczne i polityczne znaczenie na irackich bagnach. Te starozytne dzieta
architektoniczne sg obecnie znane niewielu starzejgcym sie rzemieslnikom i wiedza o nich
powoli zanika. W poblizu miasta Chabyish, na skraju centralnych bagien, zesp6t Nature
Iraq rozpoczat pilotazowy projekt majgcy na celu zachowanie i odtworzenie tego stylu
budownictwa.

Marcel Kalberer wraz z zespotem zmodernizowat te technologie, wykorzystujgc trzcine,
bambus i inne szybko rosngce rosliny. Solidne podpory, ktére jak udowodnita Okambuva,
mogg by¢ rowniez izolowane kostkami stomy: Taller de cafias y paja - Benidoleig 2016
(www.youtube.com/watch?v=8mOL5e0LpXU)

X
}
"
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Cele:

* Wiedza na temat roznych systeméw grzewczych, ich zalet i wad (emisje
CO2, odnawialne zrédta energii).

* Znajomos$c¢ zasad zapewniania wewnetrznego komfortu klimatycznego zimag
i latem (systemy chiodzenia).

* Znajomos$¢ zasad dziatania infrastruktury domu (elektrycznosé, woda,
kanalizacja) i znajomo$¢ specyficznych wymagan dla doméw
z kostek stomy.

+ Swiadomos¢ koniecznoéci koordynacji miedzybranzowe;.

Metody:
* Wyjasnienia
* Prezentacje
* Demonstracje

Prowadzacy:

Miejsce:

Warsztaty w sali zaje¢

Czas trwania:

2 dni

Sprzet:

Projektor
Tablica

* Rézne systemy grzewcze, ich zalety i wady (emisje, CO2, zrodia
odnawialne).

* Podstawowe zasad.y budowy pieca i komina z zachowaniem
petnego bezpieczenstwa.

» Zasady zapewniania wewnetrznego komfortu klimatycznego latem -
systemy chtodzenia.

* Koniecznos$¢ zapewnienia wentylacji.

» Zasady dziatania instalacji domowych (elektrycznej, wodnej,
kanalizacyjnej, wentylacyjnej).

Teoria:

* Techniki mocowania instalacji w $cianach ze stomy.
* Przepisy i normy.

* Poprawne wykonanie instalacji (wodnej, kanalizacyjnej,
wentylacyjnej) - wodoodporno$¢, wiatroszczelnosé, izolacja
akustyczna, ochrona przeciwpozarowa.

* Integracja innych branz i instalacji w domu (hydraulika, elektryka
itp.).

* Mocowanie gniazd i kabli w scianach ze stomy.

* Mocowanie rur grzewczych w scianach ze stomy.

Praktyka:

* Mocowanie rur do ogrzewania $ciennego.
» Zapewnienie szczelnosci (tasma lub zaprawa).

Organizacja:
* Przygotuj $ciany do pokazania montazu instalacji (2 dni wczesniej).

Dokumenty:

Arkusze informacyjne:

[1 - Ogrzewanie i chtodzenie
12 - Wentylacja

I3 - Instalacje

14 - Zdrowie i bezpieczenstwo
I5 - Piec i komin

Arkusz szkoleniowy:

Tr1 Cwiczenie - szkicowanie
projektu domu

Arkusze tekstowe:

Tx1 Ogrzewanie i chtodzenie
Tx2 Wentylacja

Tx3 Bezpieczenstwo i higiena
pracy

Inny dokument:

Projekt instalaciji

Prezentacje:

Pokaz slajdow:

Ppt1 Instalacje

Dokumentacja fotograficzna
Ogrzewanie $cienne (dobre)
Instalacja elektryczna (dobra

i zta)

Ocena:

Test wielokrotnego wyboru
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Energia odnawialna i jej formy

u7

Obecnie nasze potrzeby energetyczne pokrywamy gtéwnie z paliw kopalnych. Wegiel,
ropa naftowa i gaz ziemny sg wydobywane z giebi ziemi i wykorzystywane do produkc;ji
energii.

Ich pochodzenie jest oczywiscie biologiczne, powstaty np. przez osadzanie sie glonéw na
dnie morza, ale czas potrzebny na ich powstanie jest tak dtugi (miliony lat), ze nie mozemy
ich po prostu odtworzy¢.

Odnawialne zrodta energii to zatem te, ktére sg ponownie dostepne przynajmniej w czasie
zycia ludzkiego pokolenia.

Istnieje kilka pierwotnych zrédet energii, sg to storice, ziemia i ksiezyc. Scisle méwigc,
energia ziemi i ksiezyca pochodzi z czaséw, gdy formowat sie nasze uktad stoneczny.

lle energii Stonce dostarcza na Ziemie? Moc promieniowania stonecznego, ktére uderza
w Ziemie, jest tak zwang statg stoneczng i wynosi 1367 W/m2. W zwigzku z tym moc stale
promieniujgca na rzutowang powierzchnie dysku wynosi okoto 175 PW. Daje to energie
5,5 * 1024 dzuli w ciggu jednego roku. Catkowity obrét energig techniczng cziowieka
wynosi obecnie okoto 500EJ. Oznacza to, ze stonce wypromieniowuje okoto 10000 razy
wiecej energii niz wynosi nasze zapotrzebowanie techniczne.

Ziemia nieustannie dostarcza na swojg powierzchnie moc cieplng, wynoszacg okoto
63mW/m2. Moc ta sklada sie w mniej wiecej réwnych czesciach z procesoéw rozpadu
radioaktywnego we wnetrzu planety i ciepta zmagazynowanego w skorupie ziemskiej od
czasu powstania Ziemi. Zsumowana dla catej powierzchni Ziemi w ciggu roku, daje
catkowitg energie okoto 1 * 1021 dzuli, co stanowi dwukrotnos¢ catkowitego
zapotrzebowania ludzi na energie. Innymi stowy, energia stoneczna moze catkowicie
pokry¢ nasze zapotrzebowanie.
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Aby zaplanowa¢ termiczny system solarny, nalezy okresli¢ zapotrzebowanie na ciepta
wode i - w przypadku wspomagajgcego systemu grzewczego - zapotrzebowanie na
ogrzewanie. Zasadniczo, wielko$¢ systemu solarnego zalezy od pozgdanego pokrycia
zapotrzebowania energig stoneczng, ale jest ograniczone dostepnoscig przestrzeni (dach,
fasada).

Innym waznym parametrem jest lokalizacja systemu. W przypadku paneli stonecznych
optymalne sg dachy o nachyleniu od 20° do 60°. Te mniej strome (od 20° do 30°) lepiej
sprawdzg sie w lecie, a bardziej strome (50° do 60°) w zimie. Orientacyjna wielkos¢
instalacji potrzebnej dla 4-osobowego gospodarstwa domowego do podgrzewania cieptej
wody uzytkowej wynosi 1,5m2 powierzchni kolektora na osobe, przy pojemnosci
magazynowania energii stonecznej od 0,3 do 0,4m3 i srednim rocznym pokryciu od 50 do
60%. Dla systemow z dodatkowym wsparciem grzewczym przyjmuje sie powierzchnie od
8 do 16m2 w potgczeniu ze zbiornikiem wody o pojemnosci 1000 litrow.

W przypadku budynkéw energooszczednych, 20 do 30% catkowitego zapotrzebowania na
cieplo moze by¢ pokryte przy powierzchni kolektora wynoszacej od 10 do 20m2
i pojemnosci magazynowania od 0,7 do 2,0m3. W idealnej sytuacji energia stoneczna
moze catkowicie pokry¢ zapotrzebowanie na ciepto domu w standardzie pasywnym.
Zasadnicze znaczenie dla wydajnej pracy ma jako$¢ komponentéw (kolektor, wymiennik
ciepta), optymalna konstrukcja i kombinacja powierzchni kolektora, pojemnosci
magazynowania (bufor, zasobnik warstwowy) oraz wymiaréw systemu rur.

Wskazéwka video: www.youtube.com/watch?v=I0FAgkfBLZ0, 1:13 min
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1. Brennstofflagerraum
2. Feuerung bzw. Kessel
3. Warme-/Pufferspeicher

4. Heizraum

5, Heizkreislauf

6. Warmwasserkreislauf
7. Heizkbrper

8. FuRbodenheizung

9. Solaranlage (optional)

Abbildung 4: Kompenenten eines automatischen Biomasseheizsystems (Quelle: Walter Bosch KG)

Wybor odpowiedniego systemu
ogrzewania biomas3g
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Wszystkie formy paliw drzewnych - drewno opatowe, zrebki i pelety - moga byé obecnie
spalane w sposdb wysokowydajny i niskoemisyjny.

To, ktére paliwo drzewne lub system ogrzewania drewnem jest wiasciwe dla danego
budynku, zalezy od réznych czynnikow:

Zapotrzebowanie na ciepto.

Dom jednorodzinny, dom wielorodzinny, instytucja publiczna itp.
Nowy budynek lub adaptacja.

Ogrzewanie pomieszczen lub centralne ogrzewanie.

Lokalna dostepnosc¢ paliw drzewnych.

Wymagany poziom komfortu termicznego.

llo$¢ miejsca dostepnego na przechowywanie paliwa.

Systemy ogrzewania drewnem mogg by¢ stosowane zaréwno w nowym budownictwie, jak
i przy renowacjach. Jedynym powodem wykluczajgcym ten sposdb grzania jest brak
miejsca na sktadowanie paliwa w istniejgcym budynku, a takze brak mozliwosci jego
pozniejszego dobudowania. Nalezy zauwazy¢, ze po termomodernizacji budynku nalezy
ponownie okresli¢ obcigzenie grzewcze. Nowy kociot na biomase czesto moze okazac sie
znacznie mniejszy pod wzgledem mocy znamionowe;.

Nalezy zawsze zapoznac sie z krajowymi przepisami dotyczgcymi aktualnie
dopuszczalnych sposobdw ogrzewania budynkéw [przyp. ttumaczal.
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Grundsatzlich gilt:

viele hydraulische Varianten maoglich

p
Photovoltaik- /

Pufferspeicher und/oder Trinkwasserspeicher hilfreich
Regelung/Regelbarkeit der WP spielt eine wichtige Rolle
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Pompy ciepta

1Einsparung Zihlergebiihr (~100 C/a) 2 bt

Pompa ciepta to urzgdzenie podnoszgce temperature z nizszej do wyzszej za pomocag
energii elektrycznej. Ciepto jest pobierane ze zrédia ciepta (np. powietrza zewnetrznego,
ciepta geotermalnego, wod gruntowych lub ciepta odpadowego) i wykorzystywane do
wytworzenia pozgdanej temperatury powietrza w budynku.

Najbardziej rozpowszechnione sg sprezarkowe pompa ciepta. Czynnik chtodniczy dziata
cyklicznie i wielokrotnie zmienia stan skupienia z ciektego na gazowy:

1. W parowniku czynnik chtodniczy paruje pod niskim cisnieniem, pochtaniajgc
energie ze zrodta ciepta.

2. Sprezarka spreza czynnik chtodniczy, zwiekszajgc jego cisnienie i temperature.
Wymaga to wysokiej jakosci energii (zazwyczaj elektrycznej).

3. W skraplaczu (kondensatorze) czynnik chtodniczy ponownie sie skrapla. Energia
jest uwalniana przez wymiennik ciepta do wody grzewczej.

4, W korpusie przepustnicy (zaworze rozpreznym) czynnik chtodniczy jest upuszczany
do niskiego cisnienia wylotowego podczas chtodzenia.

Nastepnie czynnik chfodniczy jest zawracany do parownika, a cykl rozpoczyna sie od
poczatku.

Wskazdéwka wideo: "Die Funktionsweise des Warmepumpenkreislaufs", 0:39 min.
www.youtube.com/watch?v=orAjaSibepg
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Systemyl/jednostki wentylacyjne
z odzyskiem ciepta (rekuperacja)

1) Zdecentralizowana wentylacja zachodzaca
bezposrednio przez co najmniej dwie jednostki
zamontowane w  $cianie  (rekuperatory
Scienne). Pracujg one razem, przetgczajgc sie
w przeciwnym kierunku. Odzysk ciepta
odbywa sie poprzez element ceramiczny.

2) Jednostka zdecentralizowana - mata
jednostka jest zwykle montowana
W pomieszczeniu i obstuguje od jednego do
maksymalnie 3 sagsiednich pomieszczen.
Objetos¢ wymienianego powietrza wynosi
maksymalnie 100 m3/h (50Pa).

3) Jednostka scentralizowana - moze mie¢ rézne rozmiary, ciepto jest odzyskiwane
w jednej jednostce, a nastepnie rozprowadzane w catym domu za pomocg rur lub przez
szczeliny i otwory wentylacyjne.

4) Panel stoneczny na gorace powietrze AIR-INVENT

Dziata tylko na energie stoneczng, ttoczac do wnetrza ciepte powietrze ogrzane przez
stonce w panelu stonecznym zamocowanym na fasadzie.

wentylacja

Wentylacja jest niezbedna do dostarczania tlenu dla funkcjonowania metabolizmu
i rozcienczania zanieczyszczen metabolicznych (dwutlenek wegla i zapachy).

Jest rowniez stosowana w celu utrzymania dobrej jakosci powietrza w pomieszczeniach
poprzez rozcienczanie i usuwanie innych zanieczyszczen, ale nie powinna by¢ stosowana
jako substytut wtasciwej kontroli zrodet zanieczyszczen.

Dobra wentylacja jest gtéwnym czynnikiem wptywajagcym na zdrowie i komfort oséb
przebywajgcych w budynku.

Zalecana wymiana powietrza
nA=0,4h-1 zgodnie z EnEV 2002 i DIN4701 V-10

Mozliwosci wentylacji domu:
Regularne otwieranie okien i drzwi
Mikrowentylacja w oknach
Automatyczna wentylacja okien
Wentylatory wyciggowe
Jednostki wentylacyjne z odzyskiem ciepta

Wentylacja poprzez otwieranie okien zwieksza zapotrzebowanie na energie potrzebng do
ogrzewania lub chtodzenia. W celu zmniejszenia zuzycia energii mozna zastosowac
wentylacje z odzyskiem ciepfa.
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Rozdzielacze ciepta: Piece
akumulacyjne a systemy
ogrzewania sciennego |
podtogowego
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W zaleznosci od sposobu rozprowadzania energii cieplnej po budynku,
w pomieszczeniach powstajg rozne warunki klimatyczne.
Przyjemny i zdrowy klimat w pomieszczeniu zalezy od kilku czynnikéw:

* temperatura powietrza w pomieszczeniu
* temperatura otaczajgcych elementéw ($ciany, podtoga, sufit + meble)
* wilgotnos¢ wzgledna

Abysmy czuli sie komfortowo, temperatura powietrza w pomieszczeniu powinna wynosic
okoto 20°C. Jesli temperatura otaczajgcych obszaréw réwniez wynosi co najmniej 20°C,
temperatura powietrza moze by¢ nieco nizsza bez powodowania dyskomfortu. Zwieksza
to wilgotnos¢ wzgledna, ktéra jest znacznie zdrowsza dla drég oddechowych i bfon

Sluzowych.
Systemy ogrzewania w kolejnosci od najkorzystniejszego dla zdrowego mikroklimatu:

1. Piec akumulacyjny

2. Systemy ogrzewania $ciennego (pod tynkiem)

3. Ogrzewanie podiogowe

4. Otwarty kominek

5. Ogrzewanie grzejnikowe

6. 0grzewanie powietrza za pomocga systemow wentylacyjnych
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U7-S2: Instalacje wewnetrzne
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Promieniowanie duzej powierzchni

W nowoczesnych budynkach o stosunkowo niskim zapotrzebowaniu grzewczym (do
ok. 8 KW) mozliwe jest pokrycie zapotrzebowania na ciepto wytgcznie za pomocg pieca
akumulacyjnego.

Podczas planowania takich obiektéw nalezy jednak pamieta¢ o kilku waznych
kwestiach:

» Zapotrzebowanie grzewcze nalezy okresli¢ stosunkowo dokfadnie, aby
odpowiednio zaprojektowaé wymiary i wydajnos¢ pieca

*Nalezy zaplanowaé przestrzen do przechowywania okreslonej ilosci
drewna

* Lokalizacja pieca powinna by¢ zoptymalizowana pod katem uktadu
pomieszczen i dystrybucji ciepta

* Nalezy by¢ swiadomym potrzeby grzania co najmniej 1-2 razy dziennie
w celu utrzymania odpowiedniej temperatury.

*Produkcja cieptej wody uzytkowej powinna by¢ zabezpieczona
elektrycznie ze wsparciem solarnym.

Ponadto mozliwe jest wprowadzenie czesci ciepta wytworzonego w
piecu do systemu cyrkulacji wody i dostarczenie energii cieplnej do
odlegtych miejsc lub do wspomagania systemu przygotowania cieptej
wody uzytkowej. W takim przypadku przerwa w ogrzewaniu drewnem w
zimie moze wzrosng¢ do 8 godzin, co jest rGwnoznaczne z 3-krotnym
grzaniem w ciggu dnia.

Zdjecie po lewej: Schemat pieca akumulacyjnego
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Rodzaje kominow i wybor
pasujacych kominkow

Komin jest niezbedny do bezpiecznego odprowadzania spalin z kominkéw znajdujgcych
sie wewnatrz budynku i musi spetnia¢ przede wszystkim trzy zadania:

1. Zagwarantowanie, ze wszystkie gazy spalinowe sg trwale i bezpiecznie
odprowadzane do atmosfery (gazoszczelnos¢, odpornosé na temperature i kwasy!).

Zwtaszcza w przypadku dodatkowych systeméw prézniowych:

2. Zapewnienie tak wysokiego cisnienia, ze wszystkie opory w piecu zostang
pokonane.
3. Zasysanie powietrza wymaganego do spalania

Istnieje wiele réznych typéw kominéw: murowane z cegty lub prefabrykatow, wykonane

z metalu lub ceramiki, dwu- lub tréjptaszczowe, z izolacjg lub bez.

Kazda konstrukcja ma zaréwno zalety, jak i wady i ostatecznie musi zostaé oceniona
wedtug nastepujgcych kryteridw: izolacja, masa powioki wewnetrznej, gtadkos¢ $cian
wewnetrznych.

Wskazéwki dotyczgce wyboru odpowiedniego komina:
*Im goretsze gazy spalinowe z pieca trafiajg do komina, tym tatwiejsze bedzie dziatanie
pieca w przypadku Zle zaizolowanego lub zbyt wysokiego komina.
*Im lepsza sprawno$¢ kominka, tym zimniejsze spaliny i tym wazniejsza jest dobra
izolacja i odpowiedni przekréj komina.
*Im wiecej spalin w kominku (na przykfad w urzadzeniach o bardzo duzej mocy), tym
wiekszy musi by¢ przekréj komina.
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Instalacje elektryczne:
Zadbaj o szczelnosc¢

Kable elektryczne sg ukladane w specjalnie zaprojektowanych warstwach instalacyjnych
(na przyktad 3,5 cm Heraklith BM) lub w peszlach ochronnych na powierzchni $ciany
z kostek stomy. Mozna je przymocowaé za pomocg zacisku wykonanego z 3mm drutu
miedzianego, wktadanego do kostki stomy na gtebokos¢ ok. 10-15¢cm.

Po otynkowaniu peszle catkowicie znikajg w warstwie wykonczeniowej, co gwarantuje
réwniez ich ochrone przeciwpozarows.

Tylko puszki podtynkowe (do gniazdek i wigcznikéw Swiatta) catkowicie przebijajg warstwe
tynku, dlatego nalezy zapewni¢ im dodatkowg szczelno$c.

Gniazda mogg by¢ instalowane hermetycznie, jesli pod puszkg znajduje sie ciggta
warstwa tynku (w stomie jest wydrgzony i wykonczony tynkiem otwoér, puszka jest
wcisnieta do jeszcze wilgotnego tynku) puszke mozna réwniez przymocowac
szybkoschngcym cementem.

Puszke podtynkowa montuje sie na ptycie gipsowej Fermacell (wzmocnionej celulozg)
lub ptycie drewnianej (przykrecanej), ktéra jest nastepnie tynkowana. Plyta moze by¢
wyposazona z tytu w drewniany szpikulec, pomagajacy lepiej przymocowaé do
stomianych uchwytéw $ciennych.

Jesli rury przechodzg przez warstwe tynku, muszg by¢é wyposazone w mankiety
(tasmy samoprzylepne) zapewniajgce szczelnosé. Nie mogg one przylega¢ do
powierzchni stomy, ale do peszla lub rury ostonowej, na ktérg nalezy natozy¢ tadme
hermetyczna. To samo dotyczy przytaczy wody w ogrodzie.
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Cele: Prowadzacy:
 Swiadomosé najczestszych wad konstrukcji z kostek stomy

i przyczyn ich uszkodzen.

* Znajomos$¢ zasad naprawy najczestszych usterek i uszkodzen s .
konstjrukcji z kostek s omy)./ Jezesiszy Miejsce:

 Swiadomos¢ réznych okreséw eksploataciji czesci konstrukcyjnych Warsztaty w sali zaje¢

i okresow ich konserwacji. Czas trwania:
* Naprawa typowych uszkodzen domu. 1 dzieh
Sprzet:
. Projektor
Metody: Tablica

* Wyjasnienia
* Prezentacje
* Demonstracje

Dokumenty:

Arkusze informacyjne:
|11 — Uszkodzenia

. . . Arkusze tekstowe:
* Najczestsze wady konstrukcji z kostek stomy i ich Tx1 Uszkodzenia
uszKodzenia. ; .
] ] Tx2 Naprawa i konserwacja
* Zasady naprawy najczestszych usterek i uszkodzen
konstrukcji z kostek stomy. Prezentacje:
* Rézne okresy eksploatacji czesci konstrukcyjnych Pokaz slajdow:
i okresy ich konserwacji. _
. * Jak naprawi¢ typowe uszkodzenia domu. Ppt1 Uszkodzenia
2 Ocena:
8 Test wielokrotnego wyboru
|_
. * Naprawa i konserwacja
@©
X
>
e
X
Q)
[ .
o

Organizacja:
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STEP - Straw-Bale Training for European Professionals

UNIT 7 - Koncepcja domu (2017)

Redaktor/Wskazowki: Herbert Gruber (ASBN)

Wspdtpracownicy: Helmuth Santler, Karsten Basmann, Zuzana |
Kierulfova, z tekstami z: 30X40 Design Workshop, TED, TU [
Vienna - e-genius (Haustechnik), Buch der Synergie (buch- '
der-synergie.de).

Projekt: Herbert Gruber (HG);

Zdjecia: HG, Wikimedia, Pexels, Sol Power: Prestel (U4);
lllustracje: Michael Howlett (SBUK)

Ten podrecznik opiera sie
na podreczniku
Leonardo-Group STEP (2015)
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